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CESKY CERVENY KRiz

Oblastni spolek Ceského éerveného kfize Jablonec nad Nisou
Emilie Florianové 1736/8, 466 01 Jablonec nad Nisou, Spolkovy dim Jablonec

MOTTO:
Zivot mérime prilis jednostranné;
podle jeho délky a ne podle jeho
velikosti. Myslime vic na to, jak
Zivot prodlouZit, nez na to, jak ho
opravdu naplnit. Mnoho lidi se boji
smrti, ale nedélaji si nic z toho, Ze
sami' a mnoho jfinych Ziji jen
polozivotem, bez obsahu, bez Idsky,
bez radosti."

T.6. Masaryk

cerveném krizi.

Cesky &erveny kiiz je humanitarni obéanské sdruzeni pisobici na
celém Gzemi Ceské republiky. Pasobi zejména v oblasti
humanitarni, socidlni a zdravotni. Naplfiovani poslani a plnéni
tkolt €CK je vieobecné prospéinou &innosti.

Poslanim CCK je zejména predchazet a zmirfiovat utrpeni, chranit
zdravi, Zivot aductu k lidské bytosti, podporovat vzajemné
porozumeéni, pratelstvi a mir mezi narody bez rozdil(i narodnostnich,
rasovych, nabozenskych,  tfidnich a politickych a usilovat
o naplriovani zakladnich principt hnuti Cerveného kiize.

Cesky Cerveny kfiz je jedinou statem uznanou nérodni spole¢nosti
Cerveného kfize na tzemi Ceské republiky ve smyslu mezinarodniho
prava. Jeho postaveni je upraveno Zakonem ¢.126/1992 Sh. o
ochrané znaku a nazvu Cerveného kiize a o Ceskoslovenském

CCK podle tohoto zékona pini zejména tyto ukoly:

% pUsobi jako vyluéné uznanad pomocnd organizace vojenské zdravotnické sluzby;

% pusobi v oblasti civilni obrany a ochrany obyvatelstva a poskytuje pomoc v ptipadech katastrof a
jinych mimoradnych udalosti;

® poskytuje zdravotnické, zachranné, socidlni a dal$i humanitarni sluzby;

(% S$ifi znalost Zenevskych dmluv.

Mezindrodnim vyborem Cerveného kfize byl Cesky ¢erveny kfi# uznan 26.8.1993 a za ¢lena Mezindrodni federace

Cerveného kFize a Cerveného pllmésice byl pFijat 25.10.1993.

Ve své ¢innosti Cesky ¢erveny kFi# navazuje na své predchiidce:

& "Vlastenecky pomocny spolek pro Krdlovstvi ceské", ktery byl zalozen 5. zafi 1868

& Ceskoslovensky cerveny kfiz, ktery byl zalozen 6.4nora 1919.

Cesky cerveny kfiz, jako samostatnd organizace, byl po rozdéleni CSCK
registrovan Ministerstvem vnitra CR dne 10. 6. 1993 pod ¢&. VS/1-

20998/93-R

CESKY CERVENY KRiZ

Oblastni spolek €CK Jablonec nad Nisou

E. Florianové 8, 466 01 Jablonec n.N.

1O 00426083; KB Jablonec nN &.4. 1933451/ 0100
Tel./fax 483 356 216,GSM 732 542 934,

Zdkladni principy a hesla CK a CP

HUMANITA
NEZAVISLOST
DOBROVOLNOST
NESTRANNOST
SVETOVOST
JEDNOTA
NEUTRALITA

e-mail: havlova@cck-jablonec.cz; www.cck-jablonec.cz

Cile naseho OS: NasSe organizace je pevné spjata s dobrovolnictvim,

INTER ARMA CARITAS
Milosrdenstvi mezi zbranémi

nasim cilem je vychovavat nové dobrovolniky, nejen pro prace s détmi,

dospélymi a seniory, ale i jako ¢leny humanitarni jednotky a
zachranného tymu, ktefi v pfipadé potreby budou nasazeni pfi

Humanitou k miru

mimoradnych udélostech lokdlniho (poZary panelovych dom(, evakuace

obyvatel...) i Gzemné nevyhranéného rozsahu ( povodné, smrsté ...)

Vyroéni zprava 2011
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UVODNI SLOVO REDITELKY OS CCK JABLONEC NN

Vazeni,

Pravé drzite vruce prvni vyroéni zpravu
naseho oblastniho spolku vJablonci nad Nisou.
Jisté mi date za pravdu, 7e Cerveny kfiz je hlavné
o lidech, o tradicich a o hledani financni stability.

Pofadali jsme wvroce 2011 mnoho
tradi¢nich, ale i novych programi a bez pomoci
dobrovolnikli, sponzorG i rliznych grantovych
schémat by nase <dCinnost nebyla mozZna.
Dobrovolnici pfijdou na zavolani a pfipravuji
snami a realizuji vétSinu naSich programd.

Vénuji ndm sv(j cas, své nadsSeni. Bez jejich
pomoci, by tyto stranky byly prazdné. Totéz ale plati i na strané financi. Kazda akce potrebuje své zdzemi a
zajisténi. CCK je nestatni, neziskova organizace a proto neustale ,bojuje o preziti.” Nasim jedinym zdrojem pfijmi
je praveé skoleni prvni pomoci pro Sirokou verejnost, podniky, Skoly a jiné instituce a zdravotnické dozory. | zde ale
narazime. Legislativa neni v otazkdch povinnosti a kompetenci jednotnd, proto umoznuje, aby Skoleni provadéli i
lidé, ktefi nemaji ani zaklady jak odbornych znalosti, tak prezenc¢nich dovednosti a zdravotnické dozory poradatelé
Casto ani nepoptdvaji. Zde mame velky ukol presvédcit verejnost, aby podpofila nasi praci, tfeba pravé tim, ze
k nam prijdou na nékteré z kurzd prvni pomoci, které pravidelné porddame.

Déle jsem hovofila o tradicich. Tradiéni jsou mistni skupiny CCK, které mély, bohuzel opravdu zddrazriuji
slovo ,,mély“, velky potencidl na vesnicich, v méstech i ve vétSich podnicich. Dnes jsou tyto skupiny na Ubyté. Jen
vroce 2011 ukondily Cinnost dvé mistni skupiny. Myslim si, Ze divodem, proc¢ tyto skupiny zanikaji, je ztrata
programovych cinnosti, Zadna finan¢ni podpora a vysoky vék nasich c¢lenli. Mou vizi je opét tyto skupiny oZivit.
V okolnich obcich je tato ¢innost Zadouci. Hledat, najit a oslovit mladé lidi, ktefi povedou détské krouzky a budou
se Ucastnit soutézi, tdbord, pomohou ndam organizovat rlizné osvétové programy pro Sirokou verejnost.

Nastoupila jsem na Ufad oblastniho spolku 1. dubna 2011. Proto bych se rada vénovala pouze zhodnoceni
prace v roce 2011, zhodnoceni nasi financni situace a plantm pro budoucnost.

Letosni rok pojimdm jako rok plny vyzev. Samoziejmé v planech ¢innosti nechybi vSechny tradi¢ni aktivity,
vyjma ozdravného pobytu déti u more, ten jsme museli pro letosek z personalnich a finan¢nich divod( vynechat.
Na pocatek roku jako nejaktudlnéjsi vidim hlavné Fadné planovani aktivit a jejich finanéni pokryti.

Je nutné nastavit chod nasi organizace tak, abychom byli v rdmci moZnosti financné stabilni, samozfejmé se
budeme snazit o nabidku sluzeb, tak, abychom za veskeré pfFispévky vratili naSemu okoli maximum energie a
hodnoty.

Nelze kvalitné pracovat, kdyZ nemdte jistotu, zda seZenete dostatecné financni kryti na zdzemi pro
dobrovolniky, ndjem a mzdy jedinych svou zaméstnancl, nepocitdm, Ze se snazime OS dovybavit modernim a
kvalitnim zdravotnickym vybavenim, posilat nase dobrovolniky na vzdélavaci kurzy a seminare, aby jejich prace
mohla byt vice kvalifikovana. Samoziejmé mame plno pland pravé ve vycviku dobrovolnik(l — ¢lend humanitarni
jednotky i v samotném zapojeni zachranného tymu pod krizové Fizeni mésta Jablonec, Tanvald a Zelezny Brod.

Xatefinag Haviovd
Reditelks 05 CCK Jablonge nad Nisou
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Oblastni spolek CCK Jablonec nad Nisou
(Urad OS €CK) a jeho organy :
Valné shromazdéni OS CCK, Oblastni vykonna
rada, oblastni dozor¢i rada,
Delegat pro narodni shromazdéni

Mistni skupina CCK Jablonec n.N.
VRKOSLAVICE (MS CCK)
a jeho organy:
Valna hromada, predstavenstvo, revizori

Mistni skupina CCK Jablonec n.N.
JABLONEC 2 (MS CCK)
a jeho organy:
Valna hromada, predstavenstvo, revizofi

Mistni skupina CCK Jablonec n.N.
JIRKOV (MS CCK)
a jeho organy:
Valna hromada, predstavenstvo, revizori

04.01 Clenskd zékladna

1. Clenska zakladna oblastniho spolku:
a) pocet ¢lend ve véku 6 — 15 let:
b) pocet ¢lend ve véku 16 — 40 let:
c) pocet ¢len( ve véku 41 — 65 let:
d) pocet ¢lenl ve véku nad 65 let:

2. Pocet aktivnich dobrovolnikd CCK:

3. Pocet ¢lent humanitarni jednotky

4. Pocet registrovanych MS CCK celkem:
5. Pocet zaniklych MS €CK za rok 2011

a) MS Snéhov
b) MS Janov n.N.

_Narodni spolecnost_
CESKY CERVENY KRIZ
URAD CCK Praha a jeho organy :
Shromézdéni delegati CCK, Vykonna rada
CCK, Dozoréi rada CCK

Oblastni spolek CCK (0S CCK ), dalsich
pres 70 OS v republice a jeho organy :
Vainé shromazdéni OS CCK, Oblastni vykonna
rada, oblastni dozor¢i rada,

Delegat pro narodni shromazdéni

Mistni skupina CCK Jablonec n.N.
ZELEZNY BROD (MS CCK)
a jeho organy:
Valna hromada, predstavenstvo, revizori

Mistni skupina CCK Jablonec n.N.
HRUBA HORKA (MS CCK)
a jeho organy:
Valna hromada, predstavenstvo, revizofi

LIDSKE ZDROJE

127
23
95
20

25
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04.02 Urad Oblastniho spolku

1. Sidlo OS: E. Floridnové 8, 466 01 Jablonec nad Nisou
2. 1€ 0S CEK: 00426083; Cislo registraéniho listu 0S CCK: 44
3. Telefon/fax: 483 356 216; GSM 732 542 934
4. e-mail: havlova@cck-jablonec.cz
5. webova prezentace: http:// www.cck-jablonec.cz

6. Pocet zaméstnancd Gfadu Oblastniho spolku CCK Jablonec n.N -2
v Reditelka Utadu Oblastniho spolku: Katefina Havlova
v Zdravotnicky instruktor: Sofia Fiedlerova

7. Materialni vybaveni:
v Sluzebni motorové vozidlo — Fabia combi r.v. 2000; 1,4 benzin
v' Kancelaf — prondjem
v" Sklad — pronajem

8. Provozni doba OS: Pondéli az ctvrtek od 8,00 — 12,00 hodin, odpoledne od 13,00 - 15,00 hodin
Pokud nejsme pfitomni v kancelari, Skolime, nebo jsme nékde na akci. Omlouvame se Vam timto za vzniklé
potiZe. Prosim zavolejte nam a domluvte si schiizku na jindy. Radi Vam vyjdeme vstfic.

04.03 Orgdny 0S CCK

Oblastni vykonnd rada €CK:

Predseda OVR CCK - MUDr. Viadimir Poupa
Mistopredseda OVR CCK - JUDr. Fedor Chom¢ca
Dalsi ¢lenové OVR - Stanislav Cermdk
6 Ludmila Fidlerova

Katerina Havlovd
Clen Shromazdéni delegata €CK
JUDr. Fedor Chomca

néhradnik Stanislav Cermdk

Oblastni dozoréi rada 0S €CK

Predseda ODR Tatdna Novdkovd
Dalsi ¢lenové ODR Haiblikova Alena
Bezdickovad Zdena

Stanovy CCK, oddil B; §31 - §41 upravuje strukturu, povinnosti, pravomoci 0S CCK a jejich organa.

spole¢né pro
humanitu
/
/ \
> Ny
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CINNOST OBLASTNIHO SPOLKU CEK

01 Bezprispévkové ddarcovstvi krve

Pocet registrovanych darc( — celkem:
Pocet nové registrovanych darca:
Ocenovani bezpfispévkovych darc(:

4 Bronzova medaile 10 odbéru
4 Stfibrnd medaile 20 odbéru
v Zlatd medaile 40 odbérl
v KFiZ 11, TFidy 80 odbérl
v KFiz 11. Tridy 120 odbérl
v KFiz 1. Tridy 160 odbérl

“»

my ostatni lidé jsme na né hrdi a dékujeme jim za jejich dar.

05.

01
02

03
04
05
06
07
08
09

02 Vyuka prvni pomoci - dospéli

Pocet osob vyskolenych v normé Kurzy pro ¢leny JSDH

Pocet osob vyskolenych v normé Zdravotnika zotavovacich akci:
Pocet osob doskolenych v normé Zdravotnika zotavovacich akci:

Pocet uchazecd o RP vyskolenych 0S CCK celkem:
Pocet vyskolenych utitelek zdravotnic MS:
Vly$koleni pracovnici ZUS, DDM

Pocet vyskolenych utitelek zdravotnic Z5:

Vy$koleni pedagogové SS

Pocet osob vyskolenych v pouzivani Automatické externi defibrilace (AED):

Pocet osob vyskolenych na zakladé poZadavkl zaméstnavatel(:

2510
152

79 darct
55 darct
33 darcu
11 darcl
3 darci
1 ddrce

Propagace a ocefiovani bezpfispévkovych darc krve patii k ¢innosti Cerveného k¥ize od padesatych let.
Dércovstvi krve je velmi dleZité, zachrafiuje Zivoty. Zijeme v 21. Stoleti, nadi védci provedli spoustu
prevratnych objev( — i v oblasti mediciny. Krev je vSak stale nenahraditelnd tekutina. Je to velmi vzacna
tekutina, ktera v pripadech tézkych draz(, operaci ¢i zakefnych nemoci rozhoduje, zda ¢lovék bude Zit Ci
nikoliv. Na druhé strané, pokud motivem darcovstvi krve nejsou penize, je podstatné vétsi jistota, ze darce
nebude Ihat pfi vyplnovani dotazniku a proto bude pro prijemce krevniho derivatu bezpecnéjsi. Jinymi slovy,
pokud darujete krev, bez vidiny financ¢niho zisku nemate divod néjaké informace o sobé tajit a pro pfijemce,
coz muze byt i malé dité je vase krev nadéji na dalsi, kvalitni Zivot bez neocekavanych rizik.

Bezpfispévkové darcovstvi krve je v dnesni dobé, kdy vieobecné moralka klesd, lidé jsou vici sobé agresivni a
naroky na ¢lovéka jsou na hranici snesitelnosti obrovskou jiskrou moralniho kodexu. Clovék jde a daruje to, co
je nejvzacnéjsi a nelze to ani vydislit — daruje vlastné Zivot. Proto je ocenovani, dlistojné ocenovani lidi, ktefi
jsou moralné na takové vysi velmi potiebné. Je dileZité ocenénym podékovat a zd(raznit, 7e CCK, mésto, ale i

Katka Havlova

19

27
16

55
33
64
76
17
27
430
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Kurzy pro cleny dobrovolnych pozarnich jednotek
Jiz od roku 2008 probihaji vJablonci nad Nisou S$koleni jednotek sbord dobrovolnych hasici obci celého
Jabloneckého okresu.

Tato skoleni jsou na miru usita pro dobrovolné hasice. Délka kurzu
je 16 hodin a délame je vidy v patek odpoledne a v sobotu cely
den, tak aby si dobrovolni hasici, ktefi maji kazdy své vlastni
zaméstnani, nemuseli brat dovolenou a naucili se poskytovat prvni
pomoc jak pfi dopravnich nehodach, pozarech a dalsich
mimoradnych udalostech, ke kterym se mohou dostat jako prvni,
ale i pfi hasicskych soutézich, kterych se ucastni. Probihaji pfimo
v hasi¢skych zbrojnicich, aby nemuseli hasici dojizdét.

Béhem prvniho dne se hasici dozvi zakladni véci, jako volani na
zdchrannou sluzbu, zajisténi mista dopravni nehody, vybaveni
Iékarnic¢ky, zdklady transportu a obvazové techniky. Druhy den je vénovdn prvni pomoci, kdy se uci Zivot
zachranujici ukony a osefeni dalSich poranéni.

Podrobné se probirad bezvédomi, resuscitace, Sok, krvaceni,
pneumotorax, poranéni pohybového aparatu, tepelna
poranéni, chemickd poranéni, neldrazové urgentni stavy a
dalsi lehkd poranéni. Vyhodou tohoto 3koleni je, Ze vSechno
co se hasi¢i dozvi v teoretickych prednaskach si nasledné
prakticky wvyzkousi na namaskovanych figurantech pfi
praktickych koleckach.

Vroce 2011 jsme proskolili celkem 4 jednotky a na dalsi se
chystame v dalsich letech.

Kurzy Zdravotnik zotavovacich akci

roce 2011 probéhly tfi kurzy zdravotnika zotavovacich akci. V lednu 2011 se
Ucastnilo celkem 20 lidi. V pribéhu dvou vikend( si osvojili G¢astnici teoretické znalosti z oblasti laické prvni
pomoci, dokumentace na pobytovych akcich pro déti, seznamili se s provozem oSetfovny na taborech a jinych
pobytovych akcich pro déti. V ramci kurzu prosli i praktickou vyukou zachrany tonouciho a v praxi na ,modelovych
situacich si vyzkouseli” veskeré nabité teoretické znalosti.

Na podzim roku 2011 se rozhodli absolvovat tento kurz ucitelé ze ZS Sumava, Jablonec nad Nisou. Cely
pedagogicky sbor se proménil na ¢tyfi dny v pilné Zaky a plnymi dousky prijimal informace. Modelové situace
prozivali vSichni jako ryze redlnou situaci a zavérecné testy ukazali, Ze ucitelé nejen umi ucit, ale i sami se umi ucit.

Vyroéni zprava 2011




(;ERVE""'

a
i %
8 &
P .
9, >
\ G/Omc o

Skoleni pro uchazece o fidi¢ské oprdvnéni

Sesti hodinovych $koleni prvni pomoci (6 x 45 min.) uréené pro uchazece o RP ze
véech autoskol byvalého okresu Jablonec. Timto $kolenim CCK ,,uleh&uje” autoskoldam
praci v tom, Ze si nemuseji shanét Skolitele sami a platit mu plat navic.

Skoleni mize probihat v u¢ebné naeho oblastniho spolku nebo po domluvé v u¢ebné
autoskoly. Skoleni v u¢ebné naseho spolku probiha jednou za mésic, po domluvé

s autoskolami muZe probihat i v jiné terminy.

Skolenfi je zaméfeno na znalosti vybavy auto a moto lékarnic¢ky a znalost poufiti tohoto materialu. Dale pak se
uchazedi uci, jak zvladnout situaci pfi dopravni nehodé a osetfit riizna zranéni (krvaceni, Sok, pneumothorax,
bezvédomi, popaleniny ...). Samoziejmosti je i prakticky nacvik KPR (kardiopulmonalni resuscitace) na fantomech.
Po absolvovani Skoleni a napsani zavérecného testu dostane Ucastnik potvrzeni pro autoskolu o absolvovani kurzu.
Své znalosti z kurzu by si mél Géastnik pFipominat (napf. v jiném kurzu CCK) p¥iblizné jednou za 2 roky.

Tento kurz je pro budouci fidice potiebny, jelikoZ nikdo nevi, kdy se ocitne v situaci, kdy jde o Zivot a to nejen na
silnici. V nasem kurzu jsou oproti kurziim, které si skoli autoskoly sami aktudlini informace (napri. poméry pfi
resuscitaci).

Zdakladni norma zdravotnickych znalosti — pro pedagogy

Kurz prvni pomoci rozdéleny na dva dny po 8 hodinach (8 x 45 min). Kurz je urceny pro vSechny pedagogické
pracovniky (ucitelky/é MS, z8, SS, VS, pracovniky v domové mladeZe, pracovniky v détském domové ...). Reditel/ka
jednotlivych kol a jinych zatizeni si urci, koho na kurz uvolni. Tento zaméstnanec pak vykonava funkci (ucitel/ka
zdravotnice, zdravotnik ve skole).

Skoleni probihd v u¢ebné naseho oblastniho spolku a nebo pokud je z jedné koly vice GéastnikG miZe probihat
kurz ve Skolnich prostorach. Termin kurzu se vypisuje jednou za €tvrt roku, pokud je poptdvka je mozné i dfive.
Kurz je rozdélen do dvou dnli — v prvnim dni se uci teoreticka ¢ast kurzu, kde se Ucastnici dozvédi, jak — spravné
volat na zachrannou sluzbu, osetfit krvaceni a Sok, co délat s ¢lovékem, ktery je v bezvédomi a bezvédomi se
zastavou srdce, jak osetfit popaleniny a omrzliny, jak pomoci ¢lovéku se zlomeninou a co délat pfi dalSich
zavaznych stavech — epilepsie, infarkt... .

Druhy den je pak zaméren na praktické procviceni ukonl naucenych v predchozim dni. V tomto kurzu je i
samostudium, kdy t¢astnici dostanou informace o historii €K a CCK. Vzhledem k tomu, e G&astnici tohoto kurzu
pracuji s détmi je veskerd probirana latka zamérovana predevsim na Urazy u déti.

o = Kurz je certifikovan, kazdy absolvent, ktery ispésné splni praktickou
zkousku z prvni pomoci a napiSe zavérecny test dobre, dostane osvédcéeni
s prlikazkou o absolvovani kurzu. Osvédceni je platné na 4 roky. Po 4
letech je nutné doskoleni v rozsahu cca. 6 hodin. Doskoleni se zaméruje na
novinky v prvni pomoci a prakticky nacvik.

KaZdy zaméstnanec pracujici s détmi by si mél uvédomit, Ze dité je
nepredvidatelné a uraz se stane béhem vtefiny. Pokud umim a zndm
zdklady v poskytovdni prvni pomoci, muZu rychle a sprdvné zasdhnout a
zachranit tak détsky Zivot.

Ctyfi hodiny pro Zivot, aneb Zivot zachrariujici tikony

Skoleni pro zaméstnance — zdkonné skoleni v prvni pomoci

Ctyt hodinovych $koleni prvni pomoci (4 x 45 min.), které je uréeno pro $irokou vefejnost i pedagogické pracovniky.
V posledni dobé toto Skoleni vyuZivaji i zaméstnavatelé firem, ktefi posilaji své zaméstnance, aby se proskolili a tim
tak naplnili povinnosti zakona o proskoleni v prvni pomoci.

Skoleni probihd v u¢ebné naseho oblastniho spolku jednou za mésic v odpolednich hodinach, samoziejmosti je
upraveni doby a intervalu skoleni vici zajemcam.

Nejprve se vyklada teoretickd ¢ast kurzu, kde se zajemci dozvédi jak — volat spravné na zachrannou sluzbu, co délat
kdyZ zranény krvaci a upada do Soku, jak oSetfit pneumotorax a jak zvladnout situaci pfi které najdeme
bezvédomého bez zastavy nebo se zastavou srdce. V této Casti se prechazi na praktickou ¢ast kurzu, kde si zajemci
vyzkousi KPR (kardiopulmonalni resuscitaci) na figuriné dospélého clovéka a figuriné miminka.
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Po zvladnuti vSech dovednosti, co by mél zajemce v tomto kurzu ovladat dostane Ucastnik potvrzeni o Skoleni,
které vyZaduji kontrolni organy. Tento kurz neni certifikovan, tudiz se nevydava zadné osvédcéeni jen potvrzeni.
Doporucena doba zopakovani této normy skoleni je cca. Jednou za 2 roky.

Tato norma je upravena tak, aby ji zviddli vSichni zdjemci bez rozdilu véku. Pro¢ se nenaucit jednoduchou formou za
pdr hodin, jak zachrdnit lidsky Zivot?

05.03 Programy pro déti a mladez

01 Pocet déti ,,Doktorl se nebojime, aneb prvni pomoc v matefinkach”............cccceovvevveennen. 402

02 Pocet déti ,Doma, venku, ve Skole, ve zdravi a v pohodé 1. stupen”.......ccccevviveeeniieeennns 222

»,Doma, venku, ve skole, ve zdravi a v pohodé 2. stupen” ..........cccceeevvvreenneen. 128

03 Pocet déti ,Krouzek mladych zdravotnikl™ .........c..cooooiuiiiieiiie e e 40
04 Pocet déti , Hlidky mladych zdravotnikd“

Pocet zucastnénych Hlidek MZ I. stupné: 6

Pocet zucastnénych Hlidek MZ II. stupné:
05 Pocet déti ,, Letni pfimastsky tADOr OS CCK  .....orvivivivireeceeeeeeeeeeeeeeee et es e
06 Pocet déti ,Ozdravny pobyt pro déti u more”

07 Pocet déti ,,Oblastni studijni stfedisko Bedfichov 2011 .........ccceeeeviieeeniiee e, 27
08 Pocet déti ,, Pobyt pro déti ze SKVL Na horach“........ccccvviieiiiiiiieeeee e e 12
09 Pocet déti na tydnu bezpecnosti na DDH, duben, 5. @ 6.tFidy ......cceoevveeeeiieeieciieeeciee e 616
10 Pocet déti na tydnu bezpecnosti na DDH, fijen, 8. @ 9.tFidy ....coceeveeeiieeniieiiiecciec e 348

A 3 Doktorii se nebojime, aneb prvni pomoc v matefinkdch
. Program specidlné vymyslen a zaméren pouze na materské Skoly. Program je urcen pro déti od
) 4 let, ale nékdy se nam stava, Ze si MS objednaji program i pro déti mladsi.
10 ¢ Vyuka probiha v materskych Skolach, pro déti je to zndmé prostredi a proto se do vyuky |épe
zapojuji. Pri Skoleni je vhodna skupinka 25 déti, pfi vice détech ztraci vyuka efektivnost. Datum
a ¢as kurzu si voli MS sami.
Kurz je zaméfen na to, jak spravné a hravou formou naucit déti poskytovat prvni pomoc. Déti by se pti skoleni
nemély nudit a mély by spolu spolupracovat. Déti se uci ty nejjednodussi zaklady v prvni pomoci tim, Ze si hraji na
doktory a zdravotni sestricky, nauci se — jak zavolat zachrannou sluzbu a na jakém cislem, jak osetfit odfené koleno
a co délat, kdyz tece krve z nosu...
Kazdé dité by se mélo do vyuky zapojit, pokud vsak dité odmita spolupracovat, nenuti se. Déti by ze Skoleni mély
mit pocit toho, Ze se naucily né¢emu novému, co mohou doma ukazat
rodicdm.
Na konci vyuky je kazdému predan diplom malého zdravotnicka s
omalovankou, ktery si vyplni ve skolce s pani ucitelkou nebo doma
s rodici.
Tento program je velice oblibeny ve vsech MS v byvalém okresu Jablonec,
Skolky si ho objedndvaji kaZdy rok a velice nds tési, Ze se k nim pfipojuji i
nové MS, ve kterych jsme jesté nebyli.

Doma, venku ve skole, ve zdravi a v pohodé

Program urceny pro Zaky zakladnich skol a stejné staré déti na gymnaziu.

Skoleni trva 2 vyudujici hodiny a je zaméfeno na jednotlivé roéniky v ZS nebo gymnaziu.

Vyuka probiha v prostorach ZS a efektivni pocet déti pfi vyuce je max. 28. Déti se v kurzu uéi zaklady poskytovani
prvni pomoci a ¢im jsou starsi, tim si zaklady prohlubuji o dalsi tkony v poskytovani prvni pomoci (popaleniny,
zlomeniny ...). Vyuka je proloZena jak praktickou, tak i teoretickou ¢asti a dale je do vyuky vioZena soutéz nebo hra
na zdravotnické téma. Toto skoleni by mélo slouZit i jako priprava na soutéz Hlidek mladych zdravotnikd, kterou
porada také nas oblastni spolek.

1 déti jsou schopné se naucit dobre poskytovat prvni pomoc, tak proc jim to neulehcéime a nenaucime je to? Je jen
Skoda, Ze v naSem kraji si toto skoleni objedndvaji jen ucitelky/é prvnich, druhych a Sestych tid... A co ti ostatni...?
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KrouZek mladych zdravotniki

Krouzek mladych zdravotnikd v letoSnim Skolnim roce probiha v nékolika
rovindch a je k nému pfifazen i pobytovy program (studijni stfedisko + pobyt pro
déti na horach). V ramci Krouzku mladych zdravotnik( probéhne v pFistim roce i
soutéz Hlidky mladych zdravotnikd, kde se bude Gcastnit tentokrat i druzstvo
Krouzku mladych zdravotnik OS CCK.

Krouzek mlady zdravotnik jsme prenesli i do nizkoprahovych zafizeni v Jablonci (probiha na Kruhaci, a v KC Zelené
udoli). Déti se zde seznamuji se zdklady prvni pomoci, ale i s hrozbami a pricinami Urazd, které déti ¢asto provazeji.
Pred vanoci byl pro vybrané déti poradan v ramci krouzku i vikendovy pobyt na horach.( viz. nize)

KrouZek mlady zdravotnik jsme nabidli i do jabloneckych $kol, kam po dohodé jezdi nase instruktorka za détmi 1x
mésicné a v ramci jejich vlastniho krouzku s nimi probird témata prvni pomoci dle standard( a novych Guidelinesu.

KrouZek byl na naSem oblastnim spolku zahdjen v roce 2008, kdy vznikla
myslenka vyucit si své nové pomocniky, figuranty a sSkolitelé v prvni pomoci.
Drive jsme do krouzku zapisovaly déti od 7 az do 15 let, ale Zjistili jsme, Ze
vzhledem k velkému vékovému rozdilu mezi détmi je krouzek nestabilni a
nevyviji se spravnym smérem. Proto jsme se rozhodli krouzek zaméfit pro déti
od 10 do 15 let.

Déti se schazi v u¢ebné naseho spolku jednou za tyden v odpolednich hodinach

a v hodiné a pul se uci nejen poskytovat prvni pomoc, ale také anatomii, dozvi
se néco o drogach, anorexii a bulimii, hazardnich hrach.... Nejvice se détem, ale libi praktickd kolecka v poskytovani
prvni pomoci, kde si po hodinach probrané latky vyzkousi i oSetfeni. V krouzku se, ale jen neucime, hrajeme i rlizné
hry a soutézZe a navstévujeme zajimavé exkurze (méstska policie, zachranna sluzba,

11 policie CR, kriminalni policie, hasi¢i, exkurze do nemocnice na riizna zdravotnicka
oddéleni napt. ARO a détské od....).

KaZdé dité co se do krouZku prihldsi nebo prihldsilo, to tak udéla dobrovolné a je jen
na ném, jestli bude ddl spolupracovat s nasim spolkem a bude ndm pomdhat pfi
akcich napr. jako figurant nebo jestli se jen nauci prvni pomoc a z krouZku odejde.

I tak, ale vitame kaZdého nového clena, co se chce naucit poskytovat prvni pomoc!

Hlidky mladych zdravotniki

Soutéz hlidek mladych zdravotnik( je tradi¢ni soutézi cerveného kfize. V prvni pomoci soutézi péti ¢lennd druzstva
déti z 1. a 2. stupné zakladnich skol.

V Jablonci nad Nisou tato soutéZ probéhla jiz tradicné druhou stfedu v mésici
kvétnu v arealu hasi¢ské zbrojnice Mseno. Zucastnilo se ji celkem 20 hlidek
mladych zdravotnikl. To znamena 100 déti. Z tohoto poctu bylo 6 hlidek I.
stupné a 14. hlidek Il. stupné z celkem 12 kol Jabloneckého okresu. (Z8
Péncin, Masarykova ZS a OA Tanvald, Masarykova ZS Zasada, ZS Radlo, 75
Kokonin, ZS Rynovice, ZS Harrachov, ZS Janov, ZS Pivovarska, SDH Smriovka,
Gymnazium u Balvanu a ZS Desna)

Na stanovistich cekaji pripravené modelové situace s namaskovanymi
figuranty a vérohodné sehranymi scénkami, tak aby to détem co nejvice
pfipomnélo opravdovou situaci. Na prvnim stanovisti ¢ekala fingovana hadka, pfi které doslo k tepennému
poranéni na ruce jednoho Ucastnika, a druhy mél otevieny pneumotorax plic. Do toho vseho se hlidkam motala pfi
praci neodbytnd hysterka. Pro prvni stupen bylo pouze tepenné krvaceni s hysterkou. Na druhém stanovisti byl
figurant, ktery prodélal epilepticky zachvat se zvracenim a po odeznéni kieci upadl pro I. stupen do bezvédomi a
pro Il. stupen do bezvédomi se zastavou. Zkomplikované to hlidka méla omezenym prostorem pro osetfovani a
vétSim rozmérem naseho figuranta. Na tretim stanovisti byla sehrana scénka s ohtivanim polévky na plotynkovém
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variCi, doslo k popaleni jednoho zranéného, praskl talif a stfep se
zasekl do ruky druhého. Na ctvrtém stanovisti musely hlidky
dokdzat, Ze ovladaji nejenom oSetfovani zranénych, ale i obvazovou
techniku a na poslednim, patém stanovisti probéhl transport na
nositkach i bez nich, kdy hlidky musely ukazat spravné nalozeni na
nositka a prenést pacienta co nejsSetrnéji a spravné do vzdalenosti
10 metru.

V prvnim stupni se na 1. misté umistila hlidka z Masarykovy Z5 a OA
Tanvald ve sloZeni Matéj Andar, Tomas Drahonovsky, Gabina
Kroupova, Tereza Bujarkova a Lucie Gojdovad na druhém misté se
s rozdilem pouhych dvou bodd umistila ZS Radlo a na tfetim misté o
opét tésné pouhé 3 body skongila 2§ P&n¢in.

Ve druhém stupni se na 1. misté umistila ZS Kokonin ve slozeni Nikola Honsova, Jana Patkovd, Dominika
Machackova, Kristyna Machackova a Katefina Srnova. O 1 bod prvni misto uteklo Z$ Janov a o pouhych 6 bod( Z8

Zasada.

Hlidky, které se umistily na prvnich mistech, postoupily do krajského kola v Ceské Lipé, kde musi zabodovat a

ukazat, Ze maji na postup do republikového kola této soutéze.

12

Vsichni soutézici odvedli skvélou praci a dokdzali, Ze umi kvalitné
poskytovat prvni pomoc a Ze je neprekvapi zZadna situace. Kvalitni
praci odvedli samoziejmé také rozhodci, maskéri, figuranti a vsichni
pomocnici, ktefi se zaslouzili o hladky prabéh soutéze a bez kterych
bychom to nezvladli. Podékovani patfi také hasi¢lim, ktefi nam vysli
vstfic a dovolili nam soutéz usporadat v jejich prostorach.

VITEZNE KRAJSKE DRUZSTVO, KTERE SE UCASTNILO CELOREPUBLIKOVEHO
KOLA V BLANSKU (Z$ Kokonin)

Letni pfiméstsky tdabor
V prazdninovych mésicich roku 2011 pofadal 0S CCK prvni sérii pFiméstskych tabor(. Celkem jsme poradali tfi

tydenni turnusy a vystridalo se u nas 23 déti. Déti krom vyuky prvni
pomoci vytvarely v dilné Sikovnych rukou obrazky technikou
dekupaze, jejich dila byla na podzim vystavena v prostorech
nemocnice Jablonec n. N. Jeden den byl vénovan celodennimu
vyletovani po Jizerskych kopcich, ,na cesté za vilou Bilaniskou a
vodnikem Cernofousem®. V rdmci vyletu jsme navstivili Horskou
sluzbu v Bedtichové, kde jsme si vyslechli kratkou prednasku o
¢innosti Horské sluzby a dozvédéli jsme se jak se chovat v horach,
abychom se nedostali do nesnazi.

Navstivili jsme jablonecké profesionalni hasice, zachrannou sluzbu,
policii i méstské strazniky. Na konci |éta byl pro déti pfipraven , Velky

maskarni rej.”

Ozdravny pobyt pro déti u more

Pro déti s chronickym onemocnénim dychacich cest, psoridzou a astmatem byl i v roce 2011 poradan ozdravny

pobyt u more (Trogir, Chorvatsko). Tti tydny v terminu od kvétna do pocatku cervna byly déti s rodi¢i u more a tak

mohli prekonat jedno z nejhorsich obdobi pro astmatiky a déti s pylovymi alergiemi. Pro celé rodiny byl pfipraven

celopobytovy program a s dennimi aktivitami pomahaly pfitomné animatorky.
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Oblastni studijni stfedisko - BedFichov 2011
Ve dnech 25. —30. 10. 2011 tradi¢né probéhlo oblastni studijni stfedisko pofadané 0S €CK Jablonec nad Nisou.

V letoSnim roce jsme se rozhodli tento vyukovy pobyt poprvé usporadat v terminu podzimnich prazdnin. K tomuto
rozhodnuti nas vedly myslenky a Zadosti ucitel( aby déti nezameskavali povinnou $kolni dochazku. Mozna i diky
tomuto odvaznému kroku se nam prihlasilo a pfijelo celkem 27 déti z rliznych skol celého Jabloneckého okresu.

Pro déti byl jiz tradi¢né pripraven bohaty, nejen vyukovy program. Béhem Sesti dnd se déti museli naucit spoustu
véci z historie Cerveného kfize, anatomie a hlavné poskytovani prvni pomoci. Vyuka probihala jako vidy hravou
formou a po kazdé teoretické predndasce nasledovala prakticka kolecka, ve kterych si déti nabité védomosti v praxi
vyzkouseli.

Mimo osnovou stanoveny program se nam letos na studijnim stfedisku predstavili vSechny slozky IZS:

; 1 L3 z , Maéstska policie Jablonec nad Nisou Zdravotnicka
zachranna sluzba, Hasi¢sky zachranny sbor ,
Horska sluiba Bedfichov ,Armada €R , Policie CR
Zachranny tym Praha

Pobyt pro déti ze socio-kulturné vyloucenych lokalit na hordach

Tyden pred vanoci se nam podafrilo ve spolupraci s centrem socialnich sluzeb dat dohromady vikendovy pobyt
v Josefové dole pro déti ze socio-kulturné vyloucenych lokalit.

Pro dvanact déti byl pfipraven zimni program pobytu na
horach — sankovani, bobovani, vylety zasnézenou
krajinou, ale i spole€enské hry, bazén a ranni rozcvicka.
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05.04 Klub seniorii CCK
01 Rekondiéni pobyt Kofenov 2011 .......cccceeeeeeriieniieeniieeieenane 21 ucastnikl
02 AKAdemie SENIOIT  woiiiiieceiiiieee et eesaaaees 42 Gcastnika

Rekondi¢ni pobyt Kofenov 2011

své Cleny. Tato rekondice byla zamérena na problémy pohybového aparatu. V letoSnim
roce byl pobyt pojat nezvykle, byl zaméren na osvétu prirodni mediciny a zavedeni prvkd
fyzioterapie — cviceni. Je dlleZité si uvédomit, Ze léky a operace jsou aZz poslednim

vychodiskem a mnohdy staci Uprava jak v jidelnicku, tak v pohybu a télo se s bolestmi
vyporada samo. Pro ucastniky byl pfipraven celotydenni program — rzné vylety po okoli, dle ndrocnosti a moznosti
Ucastnikl rozdéleno do nékolika skupin, odpoledni — vecerni programy na penzionu (semindr o bylinkdch a jejich
pouzivani, seminar prvni pomoci — urgentni nedrazové stavy — infarkt, mrtvice, angina pectoris, diabetes), jeden
den s ucastniky stravil fyzioterapeut z Jablonecké nemocnice, ktery v ramci skupinového cviceni ukazal viem
pritomnym, jak si od bolesti mohou vsichni odpomoci ¢astecné sami. Jak drzet télo a jak uvolriovat napéti svald.

Akademie seniort, besedy pro seniory
Centrum socialnich sluzeb ndm umoznilo se v loriském roce podilet jednou z prednasek na akademii senior(, ktera
v roce 2011 oteviela svij prvni rocnik. V rdmci prednasky se Gcastnici seznamili nejen se
Schengenskym prostorem, ale i s tisiovym Cislem 112, se zasadami jak nakladat

s nebezpecnym opusténym zavazadlem. Rozebrali jsme problémy s klistaty v sezéné, jak se
branit a kdy je ¢as vyhledat |ékafskou pomoc. Mezi dalsi témata patfila ptaci chfipka, iktus —

mrtvice, diabetes, angina pectoris a infarkt myokardu. V rdmci akademie jsme vykondvali i
zdravotnicky dozor.

05.05 Pravidelné besedy v Jablonecké knihovné

Od pocatku roku 2011 jsme naplanovali s vedenim Jablonecké knihovny
pravidelné besedy v audiovizualnim stredisku v knihovné. Kazdy mésic je
vénovén néjakému tématu prvni pomoci, nebo jiné préci Cerveného kfize.
V této Cinnosti pokracdujeme i v roce 2012.

05.06 Spoluprdce s Policii CR

V roce 2011 jsme uzavreli smlouvu o vzajemné spolupraci
s Policii CR.

Poradame spolecné s policii bezpeénostné preventivni akce
pfimo v terénu, zamérené hlavné na ridice, jejich
autolékarnicky a znalosti zaklad(i prvni pomoci. V roce 2011
jsme takto poradali celkem tfi akce, Na Nové Vsi jsme méli
modelovou situaci na autobusové zastavce, kdy byly dvé
zranéni - otevfena zlomenina holenni kosti a trZnd rana.

Vyroéni zprava 2011
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Celkem za dopoledne , 03etfilo” nase figurantky témér 20 fidica, bohuZel néktefi neznali ani tisfiova Cisla na
zachranné slozky. Druhou akci jsme méli v Obci Mala Skala, kde nasi figuranti pfedstavovali chodce srazené autem,
jeden mél vyhtezlé stfevni klicky a jeden otfes mozku s bezvédomim se zdstavou. | zde se vSichni fidici snaZili a
mohu fici, Ze by nase zranéné nenechali umfit. Tisnova Cisla tentokrat znali vSichni. Posledni akce byla zamérena na
chodce. Nase figurantka predstavovala v Jablonci nad Nisou, ve M3ené, na kfizovatce pod Albertem zranénou
poraZenou autem, opét s otevienou zlomeninou a krvavymi rdnami v obliceji (podezfeni na otfes mozku). Bohuzel
zde jsme museli konstatovat, Ze chodci neméli ochotu ani si pomoc zranéné
vyzkouSet, natoz nékomu pomahat. A tak otfesnou pravdou je, Ze za celé
dopoledne nasi figurantce ,,pomohli“ pouze tfi lidé. Tato skutecnost pfislusniky
Policie i nds velmi nemile prekvapila. Pfesto jsme rozhodnuti i v roce 2012

v takovychto akcich pokracovat, myslime si, Ze maji smysl.

V rdmci této spoluprace ptipravil 0S CCK sérii vzdélavacich seminafd pro policisty
z rliznych pracovnich prostredi (obvodni oddéleni, dopravni sluzba...).

05.07 Prezentacni akce a den 1ZS

V ramci prezentacnich akci jsme se zu&astnili dne s denikem, dne
zdravotné postizenych v Jablonci nad Nisou, dne otctl na
jabloneckém Tajvané, détském dni v Plavech, dne IZS v Jablonci nad
Nisou, hasi¢skych zavod( na Frydstejné, hasicskych zavodd v Jirkové
u Drzkova, dne oslav Hasi¢l v Lisném, dne 1ZS v Zelezném Brodé,
dne proti chudobé v Tanvaldu, podzimniho Euroregionu AMOS

v Jablonci nad Nisou

Na téchto akcich mame pripraveny propagacni a naborové
materialy pro ddrce krve, kazdy si mdZze zkusit resuscitaci ditéte,
nebo dospélého, pro déti jsou pfipravovany rGzné hry a soutéze.

Maskéri détem jako odménu maskuji riznd poranéni.

05.08 Humanitdrni jednotka

Pfipravenost na katastrofy
Krizovy Stab

1. Krizovy $tab ustaven ano ne 1.10.2011
2. Pocet ¢len( krizového $tabu: 5
3. Pocet cviceni: 1

Humanitarni jednotka €K

4. Humanitarni jednotka ustavena ano e 1.10.2011
5. Pocet ¢lenG: 25
6. Pocet cviceni: 0 (PRVNI{ 5.1.2012)

V rdmci vzniku Humanitarni jednotky a krizového Stabu se reditelka Ucastnila prvni schlizky panelu v Liberci na
konci roku 2011, kde byla povérena jako zastupce koordinatora krizového Stabu kraje (koordinatorem se stal
feditel 0S CCK Liberec — Karel Studeny). V ramci postupného budovani humanitarni jednotky a zachranného tymu
byly naplanovany akce a cviceni od pocatku roku 2012.

Princip Humanitarni jednotky a zachranného tymu.
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Humanitarni jednotka je budovana jako druzstvo dobrovolnikl zasahujicich pfi katastrofach velkého rozsahu (

povodné, vétrné smrsti). Zde je kladen didraz na psychosocidlni pomoc a zédkladni prvni pomoc malého rozsahu.

Nejedna se o rychly zasah s dynamickym vyvojem.

Zachranny tym by mél byt vycviceny sehrany tym, ktery by mél pomahat hasi¢tim, popf. zdchranné sluzbé ve

zvladani okamzité krizové situace (rychla evakuace obyvatel z divodu poZzdru, zatopeni....) Jedna se o situaci, kterd

nastane okamzité a vyviji se dynamicky. Zde by mél byt zdchranny tym pomocnikem a postarat se o evakuované

lidi, ktefi nejsou preddni zachranné sluzbé. Opét se povétsinou jednd o psychosocialni pomoc postizenym,

nezranénym obcantim. V ramci tohoto je moZné vyuZit zachranny tym i k zajisténi evakuacéniho strediska ( pod

velenim mésta — krizového stabu).

05.09 SoutézZe zdravotnickych tymi RESCUE MARATON
V mésici zafi jsme se se skupinou nasich dobrovolnik(,
¢lenli nové vzniklé humanitdrni jednotky zucastnili
vikendové akce MS CCK Praha v obci Mentaurov u
Litoméfic. Jednalo se o cviceni zachrannych jednotek.
Ucastnici byli vystaveni psychickému i fyzickému vypéti.
Maraton zacal v patek vecer v 10 hodin, poté co jsme se
ubytovali, poté prisla no¢ni akce s vykourenim objektu a
teroristickym utokem, v sobotu rano akce pokracovala
Ctyricetikilometrovym pochodem s 11 stanovisti na
oSetreni a v sobotu v noci probéhla rozsahla patraci akce
po spadlém letadle a jeho osadce. Pfi brzkém ranim
nedélnim pfichodu do tabora, nds ¢ekala jesté ritudlni

16 sebevrazda 20 lidi.

Z mého pohledu jsme si pfivezli spoustu zajimavych za%itk@ i poznani. Pro mne nejddleZit&j$im JABLONECKY
poznanim bylo, Ze v kritickych chvilich je nase skupina velmi semknuta a nehada se, hleda spole¢na

feSeni a podporuje se. To bylo pro mne skutecné velkym, skvélym poznanim.

Po celou dobu s nami byla séfredaktorka Lenka Stfihavkova, ktera se ,stala” clenem tymu a po a

ukonéeni napsala reportaz ,na vlastni kdizi“, kterd byla vybornou recenzi nasi prace. S

05.10 Zdravotnické dozory

Clenové CCK, vy$koleni minimalné v normé zdravotnika zotavovacich akci provadi riizné zdravotnické dozory na
akcich jak spolecenskych (divadlo Jablonec, Seniorské programy pro Centrum sociélnich sluzeb Jablonec), tak
sportovnich (atleticka hala na strelnici, sportovni hala u bazénu).

Tuto Cinnost provadime na zékladé objednavek od nasich klientl. V roce 2012 bychom tuto ¢innost radi rozsirili.

05.11 Maskéri Cerveného krize

Co je pro Krale koruna a Zezlo, to jsou pro nas spolek nasi maskéfi, bez kterych
bychom si nedokazali predstavit ¢innost. Jsou to lidé stojici v pozadi, ale pro
uspéch ,,modelovych” situaci, ale i Uspéch prezentacnich akci nepostradatelni.
Dokazi pomoci $tétcli a drobnych pomucek vykouzlit na pokoZce Zadonicich
déti, ale hlavné nasich figurantl od drobné modfrinky, po oteviené zranéni
bficha s vyhfeznutymi stfevnimi klicky. Vse délaji s nadSenim a velkou fantazii.
Jejich sluzby jsou Zadané i pfi taktickych cvi¢enich profesiondlt, dobrovolnikd,

ale i na rGznych festivalech a soutézich.
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05.12 Den otevienych dvefi

Tradi¢né probihal v tydnu socidlnich sluZeb. Dvefe nasi organizace
byly otevieny vSem zdjemcUim a ostatnim lidem, které zajima nase
¢innost.

V kanceldfi mdme také ,KNIHU CTI“, kterou jsme jako poklad objevili
a ktera mapuje bohatou historii Oblastniho spolku v Jablonci nad
Nisou od roku 1957 a je soucasti naseho malého koutku nazvaného
,NASE MUZEUM.“ V psani tétto knihy od r. 2012 pokracujeme

FINANCNi CAST — VYSLEDEK HOSPODARENI

Oblastni spolek CCK je sdruzeni neziskové, tudiz velmi zavislé na dotacich, grantech, darech a
finan¢ni podpore mésta, kraje a sponzorl. Proto nase podékovani patfi vSem, ktefi jsou nize
uvedeni a podileli se na nasem celoro¢nim fungovani finanénim zdzemim.

Zprava o hospodareni 2011
233 655,00 K&

PFijmy granty a nadace

Dotace U CCK Praha 38 713,00 K&
Pfijmy sponzorské 79 400,00 K&
PFijmy z vlastni &innosti 259 415,00 K&
PFijmy z ¢lenskych prispévki 7 000,00 K&
Prodej lost 6 040,00 K¢

Ostatni pfijmy z akci 779 202,00 KE  pfijmy zaloh na pobyty, vyuctovani akci ....

1 403 425,00 K&

Mzdy zaméstnanci 344 335,00 K&

DPP, DPC 74 006,00 K&

odvody zaméstnavatele 119 137,00 K&

Najem + energie 47 118,00 K&

telefony+ internet, doména 47 606,00 K&

PHM; auto naklady opravy 50 856,00 K¢

Naklady na akce, pobyty 665 292,00 KE naklady na pobyty, prezentacni akce ...
spotfeba materialu 80 667,00 K& 1429 017,00 Ké

Zisk nebo ztrata - 25 592,00 K¢

Skoleni nasich instruktort
opravy a udrzba
vybaveni ndbytkem

dlouhodobé zavazky

Ucebna predtim

neprobéhlo
647,00 K&
Dar mésta Jablonec n.N.

40 000,00 K&

Ucebna nyni

vymalba byla provedena svépomoci

dar Mésta Jablonec n. N., st&hovéani probéhlo
svépomoci

splatky dluhd
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Ph” my os CCK 2011 W Pfijmy granty a nadace

m Dotace U CCK Praha
W Piijmy sponzorské

® Piijmy z viastni ¢innosti

M PFijmy z &lenskych
PFijmy granty a prispévkd
nadace
17%

Dotace U CCK Praha
3%

Piijmy sponzorské
6%

Piijmy z viastni

cinnosti
Prodej los 18%
0% PFijmy z Clenskych
prispévkQ

0%

Wdaje OS ééK 2011 B Mzdy zaméstnanci

® DPP, DPC
¥ odvody zaméstnavatele

B Ndjem + energie

spotfeba materidlu Mzdy zaméstnanci
6% \ 24% o 'telefony+

internet,domeéna
PHM; autonaklady

e opravy

Naklady na akce,

: DPP, DPC
5%
odvody

zaméstnavatele

Ndjem + energie 8%
3%
PHM; autondklady telefony+
opravy internet,doména
4% 3%
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Schéma poskytnutych dota¢nich a nadaénich prostredki

CCK PRAHA 38 713,00 K¢
LIBERECKY KRAJ 84 655,00 K¢
MESTO JABLONEC 35 000,00 K¢
PRECIOSA 35 000,00 K¢
SKOLA HROU 29 000,00 K¢
EURONISA 10 000,00 K¢&
LESY CR 10 000,00 K¢&
CEZ 30 000,00 K¢

celkem : 272 368,00 K¢

90 000,00 K¢

80 000,00 K&

70 000,00 K¢E

60 000,00 K&

50 000,00 K¢

40 000,00 K&

30 000,00 K¢

20 000,00 K&

10 000,00 K&

- K¢

Celkové prijmy dotacnich a grantovych titull
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10 000,00 K¢

EURONISA
10 000,00 K¢

Dékujeme za Vasi podporu.
Cesky cerveny kiiz
0S CCK Jablonec nad Nisou

spolecnepro ;
humanitu |
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