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Vazeni ctenari, nasi podporovatelé, kolegové,

vyrocni zprava vzdy dava néjaky uceleny obraz o cinnosti organizace. I my se vzdy
snazime na nékolika strankach popsat, co vse délame, ale uplné to nejde, protoze nase
¢innost je rozsahla.

Tak jen stripky z akci prindasime vsem. Tem, kteri nas podporuji, aby vidéli, ze dary i
finance vyuzivame hospodarné a ucelné. Kolegum, abychom pripomnéli nékteré
udalosti, které jsme spolecné prozili a Siroké verejnosti, abychom ukazali, co vlastné

delame.
Jsme nestatni neziskova organizace, hlavni cinnost realizuji nasi dobrovolni clenove,

kteri maji riizné sice profese, ale stejny cil.




O Cerveném krizi

HUMANITA QN I CoLwry Csor ., ,
B LAt aey @esky Cerveny vlfn,z je sougasju .M.ezme}rodnlho
:235‘&‘:.&:‘32: Cerveného kfize a fidi se Zakladnimi principy CK&CP.
SVETOVOST “ 1o x s s s N A :
JEDNOTA Cesk}: cerveny kiiz J’e, Jakoztowu%nana nafodnvl
NEMTRALITA spoleénost CK, nedilnou soudasti celosvétove

DOBROVOLNOST ptsobiciho Mezinarodniho hnuti Cerveného kiize

H U MAN ITA a Cerveného piilmésice (zndmého téZ jako Mezinarodni
NESTRANNOST Cerveny kiiz).

SVETOVOST Mezinarodni hnuti CK&CP je neutrdlni a nestranné,
JEDNOTA poskytuje ochranu a pomoc lidem zasaZenym
feetLise katastrofami a konflikty. Je nejvétsi svétovou
NEZAVISLOST humanitarni siti a tvofi je tfi slozky: narodni

spole€nosti, Mezinarodni vybor Cerveného
kiize, Mezinarodni federace Cerveného kiize a Cerveného pilmésice

Mezinarodni vybor Cerveného kiize a Eerveného piilmésice (MVCK / ICRC)

Prace Mezinarodniho vyboru Cerveného kiiZe je zaloZena na Zenevskych tmluvach
z roku 1949, jejich Dodatkovych protokolech, statutu a mezinarodnich hnuti Cerveného
kiize a Cerveného piilmésice a na rezolucich Mezinarodnich konferenci Cerveného
kiize a Cerveného pulmésice. MVCK je nezavisld a neutralni organizace zajist'ujici
humanitarni ochranu a pomoc obétem ozbrojenych konfliktd a dalSim situacim nasili.
Podnika kroky v reakci na mimoifadné udalosti a soucasné podporuje dodrzovani
mezinarodniho humanitarniho prava a jeho provadéni ve vnitrostatnim pravu.

Mezindrodni federace Cerveného kiize a Cerveného ptilmésice
Mezinarodni federace spolecnosti CK a CP (dale jen Federace) je federaci narodnich
spole¢nosti uznanych Mezinarodnim vyborem CK. Federace na zéklad¢ principit hnuti

propaguje a §ifi humanitarni aktivity jejich c¢lenskych Narodnich spolecnosti. Byla
zalozena v roce 1919.




Federace koordinuje a fidi akce humanitdrni pomoci: obétem piirodnich
i technologickych katastrof, uprchlikim, lidem v oblastech postizenych zdravotnimi
riziky (napf. rizné epidemie apod.)

Cesky cerveny kifz (CCK)

CCK je narodni spole¢nosti Ceské republiky. Poslanim CCK je zejména predchéazet
a zmirflovat utrpeni, chranit zdravi, zivot a tctu k lidské bytosti, podporovat vzijemné
porozuméni, pratelstvi a mir mezi narody bez rozdili ndrodnostnich, rasovych,
naboZenskych, tfidnich a politickych a usilovat o napliiovani zakladnich principi hnuti
Cerveného kiiZe. (§ 6 Stanov CCK)

Je stitem uznanou narodni spole¢nosti Cerveného kiize ve smyslu mezinarodniho
prava; z hlediska vnitrostatniho prava je spolkem.

K 31. 12. 2017 m¢l CCK celkem 16.758 ¢&lend a dobrovolnikd sdruzenych v 494
Mistnich skupindch CCK v 68 Oblastnich spolcich CCK; poéet zaméstnancti CCK ¢&inil
640. Vynosy viech subjekti CCK v r. 2017 &inily 353,3 a naklady 356,7 milionti K&.
N4§ Oblastni spolek Ceského &erveného kifze Jablonec nad Nisou je pravé ten jeden
z 68 oblastnich spolki, ktery registruje 6 mistnich skupin.

Zakladni data o nasi organizaci

Zikladni udaje o organizaci:

Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Jablonec nad Nisou (OS CCK JN)
Uhelna 991/5, 466 01 Jablonec nad Nisou

IC 00426083,

Statutarni organ organizace: MUDr. Eva Tauchmanova, pfedseda OVR
Statutarni zastupce organizace: Katetfina Havlova — feditelka ifadu OS CCK

Bankovni spojeni: KB Jablonec nad Nisou
¢islo uctu: 193 3451/ 0100

¢islo uctu: 43-4918890287/0100

Datova schranka 7wd7t3
www.cck-jablonec.cz

Stanovy CCK registrovany MV CR pod &.j. VS/1 —20998/93 — R dne 10. &ervna 1993,
Oblastni spolek CCK Jablonec n. N. vedeny v registru oblastnich spolkti (§42 Stanov
CCK) Vykonnou radou pod ¢éislem registraénim 44

Poboc¢ny spolek registrovany u Méstského soudu v Praze pod spisovou znackou L39584
z1.1.2014.
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Oblastni spolek Ceského Eerveného kiiZe Jablonec nad Nisou

(Clenové

Valné shromazdéni

Voleni ¢lenové CCK

Zaméstnanci pIni zejména provoz!
organizace, pfipravuji zazemi pro aktivicy
0S CCK JN zaméstnava 5 osob na HPP,

16 na DPC, DPP.

I ¥

Oblastni vykonna

rada (OVR) predseda OVR

Voleni ¢lenové CEK

'|

Reditelka tfadu OS
CCk
Zaméstnanci

Clenové CCK jsou dobrovolnici, tedy
nejzakladnéjsi prvek organizace.

K 31. 12. 2018 evidujeme celkem 106 clent
v 6 mistnich skupinach

Voleni ¢lenové CEK

2 %,
Dozoréi rada &{‘

Voleni ¢lenové CCK

i e Humanitarni
T T jednotka

e ekonom uradu

zameéstnanci

Koordinator Useku
¢lent
Zameéstnanci

ST 5 54 Koordinator Useku
T e ' c¢innosti
Zaméstnanci

Koordinator Useku
sluzeb
Zaméstnanci

Dobrovolni
zdravotnici

Zaméstnanci +
¢lenové CCK

Kurzy prvni B Zdravotnicke
pomoci dozory

Zaméstnanci+| Zaméstnanci +
¢lenové CCK Elenové CCK

Osvéta

Zaméstnanci +
¢lenové CCK

: Pohotovostni Bezprispévkové
Senior doprava v > o
sluzba darcovstvi krve

Zaméstnanci +

Zaméstnanci +
¢lenové CCK

¢lenové CCK

Zaméstnanci Zaméstnanci Zaméstnanci




Mistni skupiny CCK

Oblastni spolek CCK Jablonec nad Nisou je tvofen a registruje k 31. 12. 2018 $est mistnich skupin

Mistni skupina 01 Zelezny Brod

Piedseda: Ludmila Fidlerova
Jednatel: Ludmila Michlerova
Pokladnik: Sarka Hlavadova
Pocet Clent: 18

Mistni skupina 02 Hruba Horka

Ptedseda: Miloslava Sirkova
Jednatel: Marie Sirkova
Pokladnik: Iva Palova

Pocet Clenu: 15

Mistni skupina 04 JBC Sumava

Mistni skupina 06 Jablonec nad
Nisou

Predseda: FrantiSek Radkovic
Jednatel: Eva Stodtova
Pokladnik: Erika Preisslerova
Pocet Clenu: 11

Predseda: Jana BartoSova
Jednatel: Mgr. Petr Némec
Pokladnik: Katefina Havlova
Pocet ¢lenu: 47

Mistni skupina 07 JBC stied

Predseda: Lenka Klimentova
Jednatel: Ondfej Basus
Pokladnik: Lucie Fiirstova
Pocet ¢lenti: 7

Piedseda: Vendula Prouskova
Jednatel: Bc. Nikola Huskova
Pokladnik: Ing. Jifi Fialka
Pocet Clenu: 8




Vedeni a organy OS CCK JN

Shromazdéni delegati je nejvysSsim organem
Spolegnosti CCK. Je tvofen vzdyl zastupcem
z kazdého OS CCK v republice.

Lenka Klimentova byla v roce 2017 zvolena do
Vykonné rady CCK.

Shromazdéni delegat

Bc. Lenka Klimentova
Néahradnik Mgr. Petr Némec

Valné shromazdéni Oblastniho spolku CCK

Jablonec nad Nisou

MUDr. Eva Tauchmanovéa
Katefina Havlova
Bc. Lenka Klimentova
Bc. Michaela Endrlova
Ludmila Fidlerova
JUDr. Fedor Chomca
Mgr. Petra Hybnerova
Vendula Prouskova
Tatjana Novakova
Alena Hilgerova
Marie Sirkova
FrantiSek Radkovi¢
Jana BartoSova
Mgr. Petr Némec
Sarka Hlavagova
Be. Nikola Huskova

Nejvyssi voleny organ Oblastniho spolku. Cleny
Valn¢ho shromazdéni jsou voleni delegati
z mistnich skupin CCK.

Valné shromazdéni voli a odvolava ¢leny
oblastni vykonné rady, voli pfedsedu a
mistopfedsedu oblastni vykonné rady, voli
dozor¢i radu.

Valné shromazdéni schvaluje zpravu o ¢innosti
0S CCK, zpravy dozoréi rady o stavu uéti,
pokladny a zpravu o hospodateni.

Schvaluje plan &innosti OS CCK, rozpodet.

Voli ze svého stiedu delegata na republikové
Valné shromazdéni

OVR rozhoduje o zasadnich zalezitostech OS
CCK JIN. Piedkladd Valnému shromézdéni
navrh rozpoc€tu a planu ¢innosti na cely rok.
Ztizuje Utad OS CCK a na navrh piedsedy
schvaluje a odvolava feditele.

Oblastni vykonna rada CCK Jablonec nad

Nisou (OVR CCK JN)

MUDr. Eva Tauchmanova - predseda
Katefina Havlova — feditelka ufadu
Bc. Lenka Klimentova - mistopiedseda
Bc. Michaela Endrlova - ¢len
Ludmila Fidlerova - ¢len
JUDr. Fedor Chomc¢a - ¢len

Predseda:
Mgr. Petra Hybnerova (k 31. 8. odstupuje)
MUDr. Mohamed A. Rasool (zvoleny 13. 12.)

Clenové:
Vendula Prouskova
Tatjana Novéakova
Alena Hilgerova
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Je reviznim orgdnem OS CCK, ma pravo
provadeét revize kdykoliv to uznaji za vhodné a
potiebné, jsou vSak povinni alespon 2x v roce
zrevidovat uéty a vykazy o jméni OS CCK,
srovnat je se skutecnosti a podat zpravu
Oblastni vykonné rad¢



STRIiPKY Z NASI CINNOSTI

HUMANITARNI

POMOC

SLuzby navazné na
socialni sluzby

WORLD RSFD CROSS
RED CRESCENT DAY

Déti a mladez

Kurzy prvni
pomoci, Bezptispévkové
zdravotnické darcovstvi krve
dozory

Déti a mladez

Svétlo a budoucnost naseho byti. Pro déti a mladez realizujeme v ramci volnocasovych aktivit krouzky
mladého zdravotnika, pobytové tabory s intenzivni vyukou prvni pomoci, soutéZ mladého CCK. Pro déti
z matetskych, zakladnich a stfednich $kol mame vyukové bloky prvni pomoci zaméfené na praktické
VyuZiti.

Déti, mladez a volny cas.

Jsme zavaleni praci, neustale v zajeti stresu z plnéni naro¢nych ukoli a nedostatku ¢asu a nase svédomi
nam pfipravuje vycitky za cas, ktery netravime se svymi nejbliz§imi. Pokud jim chceme dat vice nez
zajisténi, hleddme mista, komunity, které by nasim détem vnukly, ptedaly, pfedstavily ur¢ité hodnoty. A
doufame, Ze tyto hodnoty zabrani nasim détem, aby se propadly do néjakého poulicniho gangu, braly
drogy, upijely se alkoholem a koutily cigarety. Pfejeme si, aby nasly svoji hodnotu a nehledé na to, co
jim jini fikaji, ve svoji cenu véfily. Vystudovaly to, co je bavi a staly se pravoplatnymi ¢leny nasi
spolec¢nosti, staly se svétlejsi budoucnosti nasich zivott.
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KROUZEK MLADEHO ZDRAVOTNIKA

Krouzek mladého zdravotnika pii OS CCK Jablonec n. N.

Kontaktni, odpovédna 0soba OS CCK:.......c.ovuvvimiiemieieieeeeereeseeens Vendula Prouskova
L1 SRR 777 815 349
Vedouci krouZku MZ — 1. ..o Iveta Krykorkova
Vedouci krouZku MZ — T1.....cccooiiiiiieiieieeeece e Nella Kapralkova
e-Mailovy Kontakt .........ccoooiieiiiiiiiiiieie e kmz@cck-jablonec.cz
Pevnd TINKA.......ooiiiiiiiiee e 483 356 216
Statistické udaje

POCEt KTOUZKTL ...t ettt ettt et 2
PerTOAICIEA ...ttt ettt ettt st e Ix tyden
CASOVE TUAAJE ..o 1,5 hod/ tyden
Pocet U€astnikil CEIKEM........ccueviiriiiiiiiiiiciccc e 25 déti

Krouzek mladého zdravotnika pii ZSKokonin

Kontaktni, odpovedna 0SODa .........cccueeruieriiiiiieiiiciieeieeeee e Radka Hostasova
e-Mailovy Kontakt .........ccoooiiiiiiiiiiniieiieeeeeeee e hostasova@cck-jablonec.cz
PeVNA TINKA....c.tiiiiiiiiieiieeeee ettt 483 356 216
Statistické udaje

POCEt KIOUZKTL ...t ettt ettt et e b 1
PerTOAICIEA ...ttt ettt ettt e ettt st 2x / mésic
CASOVE TAAJE ...t 1,5 hod/ krouzek
Pocet GCastniKll CEIKEM.........cciiiiieiiieiiecie et e 12 déti

Krouzek mladého zdravotnika pii ZS Mozartova

Kontaktni, odpovedna 0SODa ..........cceeeiiiriieiiiiiieeieeeeee et Jana BartoSova
e-mailovy kontakt .........ccoooiiiiiiiiii bartosova@cck-jablonec.cz
PeVNA TINKA....cvitiitiitiieieee e 483 356 216
Statistické udaje

POCEt KTOUZKTL ...ttt sttt et e et e e 1
PerIOAICIEA ... vieeieeiiiciie ettt ettt et e et e et e b e e teeenbaesaaeenseeseas 2x mésic
CASOVE TAAJE ...t 1,5 hod/ krouzek
Pocet GCastniKT CEIKEM.........cciiiiieiiiciiccie e e 15 déti

Krouzek mladého zdravotnika pii ZS Pén&in

Kontaktni odpovednd 0S0ba ..........ccceeeiiiiiiiiiiiiiieeieee e Ludmila Fidlerova
e-mailovy kontakt .........ccooiiiiiiiniiii fidlerova@cck-jablonec.cz
Pevnd TINKa........ooiiiiiii s 483 356 216
Statistické udaje

POCEEt KTOUZKIL ...ttt ettt et e ae e e nees 2
PerIOQICIEA ... .tiieiie ettt et e e e e e s e e a e e ae e enaeeenreeen Ix tyden
CASOVE TAAJE ... 1,5 hod/ tyden
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Krouzek mohou navstévovat déti od 5 let do 14.
Deéti vedou nase uzasnda devcata. Hraji si, uci se, maji
s detmi riizné malé i velkeé projekty.

Seznamujeme se s praci ruznych sloZek Integrovaného
zachranného systému. Pripravujeme darky do nemocnice,
ucastnime se i kurzii pro dospélé jako figuranti, hrajeme
si na nemocné a zranené a pritom bedlivé pozorujeme, jak
0 nds pecuji dospéli.

Neékolikrat do roka prespavime na kiizi, to pak je vse
jedno veliké dobrodruzstvi, spime na karimatce
ve spacdku, stardme se jeden o druhého, hrajeme si,
maskujeme poranéni a pak je oSetrujeme, mame vecery
s filmem na rizné téma. Starsi pripravuji snidani mladsim,
jdeme do bazénu vyzkouSet si, jak vypadd zdchrana
tonouctho, nebo treba na dispecink zachranky, abychom
vedeli, s kym mluvime, kdyz zavolame linku 155, cteme
v mapé, delame uzly, seznamujeme se s morseovkou, hasici
nam vysvetluji, jak se pracuje s vysilackou ... prosté
krouzky jsou prima, uci déti véci, které se jim do Zivota
hodi.



POBYTOVY TABOR PRO DETI

26.2 — 3. 3. 2018 Oblastni studijni stiedisko 1 Bedfichov

Kontaktni odpovednd 0S0Da ..........cccueeriieriieiiieiiiciieeeeeeee e Katefina Havlova
e-mailovy kontakt .........ccoovveiiieiiiiiieiice e reditelka@cck-jablonec.cz
Pevnd TINKA.....c.coiiiiiiiie e e 483 356 216
Ostatni instruktofi..........cccueeeennen. Vendula Prouskova, Eva Hoffmanova, Iveta Krykorkova
.............................................................................. Nella Kapralkova, Barbora Starcevicova
Statistické udaje

CASOVE TAAJE ..ot en e n e enee e 6 dnil
Pocet GCastnikll CEIKEM.........coiiiiiiiiiciieee et 27 déti

27. 3. - 1. 4. 2018 Oblastni studijni stFedisko 2 Krasna

Kontaktni odpovednd 0S0ba ..........coceeeiieiiiiiiiiiecieeeeee e Ludmila Fidlerova
e-mailovy kontakt .........ccooiiiiiiiiiii fidlerova@cck-jablonec.cz
PeVNA TINKA....ctitiiiiiiiiee e 483 356 216
Ostatni iNSrUKLOT ....evvenrvererereneeereereene. Martin Fidler, Sotia Fiedlerové, Sarka Hlavacova
Statistické udaje

CASOVE TAAJE ... 6 dnii
Pocet GCastniKl CEIKEM........ccciiiiieiiieiiecie et et 30 déti

Studijni stfedisko CCK

Sestidenni pobytovy program pro déti od 9 do 14 let. Pokud
Vés zajima prvni pomoc, mate radi dobrodruzstvi, trosku
vzdélavani, spoustu her, vyletl, zajimavych navstév, tak presné
pro Vas je tento pobyt urCeny. Seznamite se s télem Clovéka,
fekneme si, jak to uvniti funguje a pro¢, na to pak navazuje

prvni pomoc a riizné stavy, jak urazové, tak i neurazové. Ve
co si povime, si 1 ukdZeme a hlavné si vSe vyzkouSite
prakticky. Na namaskovanych figurantech budete oSetfovat zranéni, u n€kterych nebude na
prvni pohled patrno, co se jim stalo a tak budete muset zapatrat po vSem, co jsme si fekli,
abyste pfisli na to, co délat. Béhem tydne se seznamime i s praci ruznych slozek
Integrovaného zachranného systému, vyzkousime si na chvili jak tézké je byt policistou,
piislusnikem armédy, vézeniské sluzby, co v§e musi umét horsky ¢i zdravotnicky zachranar.
Program vyuky je schvalenou normou Cerveného kiize.
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Ze Zivota studijniho strediska 1 Bedrichov

Pobyt probihal v dobé jarnich prazdnin a byl urcen predevsim
detem z détskych domovu. Déti se rano sesly u nas na krizi a
nahoru na Bedrichov nads odvezl hasicsky autobus, to byl zacatek
naseho dobrodruzstvi. UCili jsme se prvni pomoc, prokladali to
riznymi navstévami, treba prijeli Janovsti dobrovolni hasici,
policisté, vezenska sluzba. Janovsti hasici prijeli jesté jednou,
tentokrdte bez hasicské techniky, zato s darecky a sladkym
potesenim. Vyletovali jsme a nakonec jsme jeden den stravili jako
pravi vojaci, na cvicaku, na strelnici a jak jinak v jidelné. Po ceste
zpet jsme prepadli zdravotnické zachrandre na jejich zdakladne,
prohlédli sanitky a hupky- dupky zase zpét. Prozili jsme krdsny
tyden, jen to louceni se neobeslo bez slzicek.

Ze Zivota studijniho stiediska 2 Krasna

Na Krasné mdame pobyt vZdy okolo velikonoc. Samoziejme, ze
pobyt je plny prvni pomoci, protoze tak to mame radi, vyletujeme,
hrajeme si, ale hlavné se procvicujeme v dovednostech prvni
pomoci a to na realné maskovanych a pripravenych modelovych
situaci. Vedouct s timto ,, studijkem * maji bohaté zkusenosti, Lida,
Martin, Sona i Sarka jsou letiti matado¥i a pro déti dokdzi vytvorit
uzasnou atmosféru.

Deti je za to miluji a tak i tento pobyt je v zaveru akce plny objeti a
slzicek. Malokdo se chce vratit domii.




VYUKA PRVNI POMOCI

Personalni zabezpeceni:

Kontaktni, 0dpOVEANA 0SODA:.......cccvieeiieiieiierieiieeteeie et erieesteseesreebeesseessaesseessaesssessseesseens Ilona Dohnalova
OStALNT 1EKEOFL COK: oot eeeerenes Katefina Havlova, Bc. Michaela Endrlova,
................................................................. Drahomira Nejedlova, Kristina Kobrlova, Bc. Simona Smolikova,
ODbJEdNANT VIUKY ..oecvieiieiieiie ettt ettt e e esseesaesseesseesssesnseesseessaessaessnenes kurzy.dm@cck-jablonec.cz
telefONICKY KOMEAKL. ... .eouiiiiiieieieeee ettt ettt et e te et e beeaeenseeseeneesseennas 607 653 910
[0S 1S 0] 1 ed S 0 121 APPSR 732 542 934
PEVNA TINKA. ....c.iiiieieie ettt ettt e et et et e e st e se e st ete s et ensenseeneenseeneensenneeanas 483 356 216
Casova a mistni dostupnost:

Objednavani KUrzll PP..........ccoviiiiiiieee ettt eteesta et snae e mailem, telefonicky
Objednani je MOZNE V Pracovni ANY .......cceceecieeirieriieieienieeesieseeeeesieeeeee e eeeseeeneas od 8:00 do 15:00 hodin
Realizace vyuky dle potieb SKOL ........ccccieiiiriiieiiesiecie ettt od 8:00 do 17: hodin
MiStni dOStUPNOST....cuvieiiieiieiieiieiieeiie ettt Okres Jablonec nad Nisou, dale dle dohody
PHSPEVEK Z8 KUIZ ...ttt et ettt et e te e sbeesaeesaeeeaes 30 K¢/ osoba
FOto dOSTUPNE N ....ocvvieiiiiieiecieceeeeee et e eeas http://cckjablonec.rajce.idnes.cz/

Statistické udaje platné k 30. 12. 2018

DOKLOTT S€ NEDOJIIMIE .....eieiiieiiieiieiieeie ettt ettt ettt e st e et e et e ebe et e ebe e st esbeesatesateenseenseens 517 osob
Mlady zdravotnik / Doma, venku ve Skole ...(1 STUPEN) ...cceeeovieiiieriieriierieeie et 193 osob
Mlady zdravotnik / Doma, venku, ve Skole ... (2. STUPEN) ...ecvveeveerieeiieiieiiereeie e sve e 213 osob
Mlady zdravotnik Junior / Prvni pomoc pro stfedni SKOLy.......ccccoeveeviininiininiininiiciecieccicee 0 osob
OSVELOVE AKCE PIVIL POIMIOC . ..vveevveereeriesiieseresreareereesseesseesssessseasseasseesseesssesssesssessseesseessessssessseessesssens 25 akei
0AhAdOVANA TICASE ....veeieiieeieee ettt ettt e ettt sa ettt et e bt e st et e sbe et e naeeneens 16 400 osob
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Doktort se nebojime, aneb prvni pomoc

v materinkach

Jsem doktor Nebolito - maskot, kurzu pro nejmensi deticky
,,Doktorii se nebojime aneb prvni pomoc v materinkdach”.
Pravidelné vyrazim s naSimi lektory na kurzy prvni
pomoci do materskych Skol a pozoruji malé deticky, jak se
uz v tak utlem veku uci zaklady prvni pomoci. Ze zacatku
jsem meél o ty nasSe nejmensi strach, ale kdyz postupem
casu vidim jak uz tak malé deéti znaji cisla zachrannych
slozek, umi si oSetrit malé zranéni a neboji se zapojit pri
zkousSeni resuscitace, tak mam z toho velkou radost.
S nékterymi se setkavdam opakovane, jsou materské skolky,
které pravidelné kazdy rok poradaji kurzy prvni pomoci
a déti uz mé znaji z predchozich rokii. Tak si vikam, Ze za
ten cas co do Skolek dochazim a vidim ty mriousky, jak
Jjsou Sikovni, Ze je to dobra cesta.

Al

Doma, venku, ve Skole, ve zdravi a v pohodé

Kdyz uz Nam ty deti trosku odrostou a nastoupi na
povinnou Skolni dochazku, tak si nékteri prindseji prvni
zkusenosti o prvni pomoci z materskych Skolek.

Kurz prvni pomoci pro deti zakladnich skol pod ndzvem
,,Doma, venku ve skole ve zdravi a v pohode" uz je
techniku pri  masivnim krvdceni, zkousi si volani
na zachrannou sluzbu a opakuji si vsechna tisnova
telefonni cisla, pri resuscitaci, kterou si vetSinou vyzkousi
kazdy, zdokonaluji techniku masaze hrudniku. Kurz prvni
pomoci pro Zaky zakladnich Skol je rozdelen do dvou
vyucovacich hodin, prvni hodina probiha formou teorie a
v druhé hodiné si deti vse vyzkousi prakticky. S pohledu
lektora je velmi prijemné, kdyz se s deétmi setkava
opakované a poznava deti, které uz drive prosli kurzem
prviai pomoci.
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PRIMESTSKY TABOR CCK 2018

Personalni zabezpeceni:

Kontaktni, 0dpOVEANA 0SODA:........ccuveriiirieiieiieeie et esee e ere e ereeseeseaessbeesseesseesseesseesssesnns Katefina Havlova
0Statnd INStrUKLOF COKG v s Ilona Dohnalova, Eva Hoffmannnova
.................... Wendy Prouskova, Eliska Havlova, Iveta Krykorkova, Bara Staréevicova, Lenka Rozboudova
telefONICKY KOMEAKL. ... couiiiiiieieiieee ettt ettt et ettt e teeneeseeseenseeseennas 732 542934
PEVIA LINKA.....ooiviiieiiiee ettt e e e et e eateeteeeteeeaeeeatsenteenteeaeeeaeeereeeaeeeaaeentean 483356216

Statistické udaje

POCEE TUIMIUSTL ...ttt ettt s e et e s b e e beeesbeesbeessaeenseessseensaenssesnseenseeanne 3 tydny
POCet AN / TUITIUS ...ttt e et e et e e tb e e e taeeensaeesareaeas 5 pracovnich dna
CASOVE TUAAJE ... PO - PA 7:30 — 16:00 hod
POCEt UCASINTKI ...ttt ettt ettt st 72 déti

Vesker¢é foto dostupné na http://cckjablonec.rajce.idnes.cz/

Piiméstsky tabor CCK

Sedmy rocnik tispésnych priméstskych taborii CCK
pokracuje. Od pondeli do patku k nam deti prichazeji
zazit riznd dobrodruzstvi. V planu tabora mame
navstévu dopravniho hiiste, dopoledne s Policii, vylet
k profesiondlnim hasiciim a za pejsky Vezenskeé sluzby,
veznice Rynovice, pohledem vodnich zachrandrii a
koupacka v prehrade, vylet na Kamenici a posledni den
pravy vojensky vycvik s kaplanem a po cesté zpatky
prohlidka sanitniho vozu zachranné sluzby.

Za cely tyden se vétsinou nezastavime, a kdyz ano,
mame tady Kousky primare Housky, rucni dilnicku

s Ivetou, nebo prvni pomoc s Katkou. Zkrdtka
prazdniny, jak maji byt — akcni.
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PRIMESTSKE TABORY 2018

Priméstské tabory CCK. Mdame radi prvni pomoc,
madme radi vylety a jsme strasné zvédavi... Kd
tyhle ingredience smichate, co Vam z toho vyjde?
No prece nase tdabory. Blbneme, hrajeme si,
ucime se troSicku prvni pomoc, navstévujeme
riizné  slozky  Integrovaného  zdachranného
systému. Seznamujeme se s praci lidi, kteri
zachranuji Zivoty, a prosté si to uzivame.

yro¢ni zprava 2018, strana 18




SOUTEZ MLADEHO ZDRAVOTNIKA

Soutéze a zavody
Soutéz mladého zdravotnika - Oblastni kolo

REAIEIKA SOULEZE ........veoveeeeeveeeeeeeee et ses s Katetina Havlova
€-MATIOVY KONEAKE ..oovieieiieiieiecie ettt et reditelka@cck-jablonec.cz
PEVNA TINKA...c.ciiiiiiiciic ettt ettt 483 356 216
H1avni r0ZhodCl SOULEZE........ooveiiiiieiieiicieeee ettt Bc. Michaela Endrlova
Pocet soutéZicich na oblastni soutézi mladych zdravotnikil ..........cccceeveeieieiinieieeeeeee e 115 déti

Soutéz mladého zdravotnika

Je to hra, je to zkusenost, jsou to zazitky.

Soutéz mladého zdravotnika md v Jablonci tradici vice jak
Ctyricetiletou, takZe dnes my, kteri jsme jako déti tuto soutéz
absolvovali, tak ted’ ji pro ostatni deéti pripravujeme. Je urcena
péticlennym tymim ve dvou kategoriich, 1. A II. Stupné ZS.
Aby se nam robdtka nenudila, oslovili jsme spoustu pratel
a kamaradu, takze vramci volnych, nebodovanych, ale
povinnych stanovist' nas s bylinkami seznami Jirinka, Vikyr
pripravi drobné rucni dovednosti, utulek Dasenka ukdze prvni
pomoc u zvirat, tradicné pak policie, méstska policie se vénuje
bezpecnosti na silnici, vézenska sluzba predstavi svoji vystroj
a vyzbroj, hasici pripravi hravy, ale velmi poucny kviz, vodni
zdachranari ukazi své vybaveni, zdravka se vénuje osveéte,
prosté ten dela to a ten zas tohle a vsichni dohromady pripravi
detem hezky den.
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OSTATNI AKCE S DETMI A PRO DETI (HLAVNE)

Haloween s DDM Vikvi
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Kurzy prvni pomoci a zdravotnické dozory

Co se stane, kdyz vas zaméstnavatel posle na kurz prvni pomoci v ramci BOZP?

Ano, proSkoleni prvni pomoci je zakonnou povinnosti a i vam se miize stat, ze vas podobna zkuSenost
nemine. Jisté, moc se vam nechce. Mate spoustu prace a taky si vzpomenete, ze jste na internetu vidéli
mnoho rad, jak zachranit zivot, které vas napliuji jistotou, ze to date! Nu co se da délat, néjak to tam
odsedite.

Zapiste se do prezenéni listiny, zaéindame! Cekaji nas dvé hodiny zakladi prvni pomoci.

Predstaveni lektorti a vS§eho co se v nasledujicim kurzu dozvite. Zaklady a rozdéleni prvni pomoci mate
za sebou a jdeme dal. Mozna si uvédomite, Ze na téch ,,feCech” néco je. Pak vam lektorka pusti film,
film podle skute¢né udalosti. Pokud jste si do ted’ mysleli, ze si to odsedite, je vam jasné, ze tady asi o
,nheco® jde. Jde totiz o zivot! A tfeba to mohl byt zivot nékoho z vasich blizkych, anebo ten vas. Kdyz se
rozhlédnete kolem sebe v ucebné nejste jedini komu se dojetim lesknou oci. Kdo mél chut’ délat si
legraci a véci zlehCovat, tak ho to pravé pieslo. Postupné se dozvidate zdkladni informace o anatomii,
jak rozeznat védomi a bezvédomi, jak efektivné volat zachrannou sluzbu, tak abyste eliminovali
zbytecné prodleni. Jak spravné provadét masdz srdce, zda dat ¢i nedat umélé dychani. To vSe je
prolozeno ptib¢hy z praxe, fotografiemi riznych urazii a nehod, vyukovymi filmy a pochopitelné (toho
jste se bali nejvic) praktickymi cvi€enimi. Nakonec se pustite do vSeho. S podporou lektorky obvazete
kolegu, ktery sedi vedle vas, masirujete resuscitacni figurinu. V duchu si ptehravate situace v poskytnuti
pomoci druhym, které jste v minulosti nefesili nejlépe a mozna se za né€ i trochu stydite. Lektorka shrne
informace do hlavnich bodt, podékuje za pozornost, popteje vam hodné §tésti a rozloudi se.

Najednou je konec, dvé hodiny utekly jako nic a vy si uvédomite, Ze jste se vliibec nenudili. Bylo to
intenzivni, zivé a §lo o zivot. Odchézite s rozporuplnym pocitem. Je vam jasné, ze situace, o kterych jste
mluvili na kurzu, nechcete nikdy zazit a zdroven douféte, Ze vyzbrojeni novymi informacemi byste prvni
pomoc zvladli. Ale to co vite urcité je, Zze uz nikdy nebudete ¢ekat, az pomtze n¢kdo jiny.

Personalni zabezpeceni:

Garant vzdelavacich aktiviti.........oooeiiiiiiiiiiee e MUDr. Eva Tauchmanové
SEANSIUKLOr CCKC oot Bc. Michaela Endrlova
Statutarni zastupce VZAEIAVANT: ........ooouiiiiiiiiiiece e Katefina Havlova
Odpovédna osoba sekce Kurzy PP ..........ooocviviiiiiiiiieeeeee e Drahomira Nejedlova
LeKOFL COK ottt e et Katerina Havlova, Bc. Michaela Endrlova,
.......................................................... Drahomira Nejedlovéa, Bc. Nikola HuSkova, Ludmila Fidlerova
ObJednanT VYUKY ..ccvveeeiiieciiieceeee ettt s kurzy@cck-jablonec.cz;
telefoniCKY KONtAKL.......ccceiiiiiee e e e e 722 944 155
telefonicky kontakt, Teditelka..........ccueeiiriiiiiiiiieee e 732 542 934
PeVNA TINKA ..o sttt 483 356 216
Casova a mistni dostupnost:

Objednavani Kurzll PP.........cooooiiiii e mailem, telefonicky
Objedndni je mozné€ v pracovni dny ........ccceveveiieeiiieeiiie e od 8:00 do 17:00 hodin
Mistni dOSTUPNOSE...cuveieeiieeiiie et Okres Jablonec nad Nisou, dale dle dohody
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Statistické udaje

Kurzy neakreditované, s platnosti evropského certifikatu PP

Zakladni kurz v rdmci BOZP pro zaméstnavatele ............ccccoevvveviiieniieniienieciienieeceeee e 261 osob
Nebezpecné bezpecné je poskytnout prvini POMOC .....c.eeeveerieerieeiiienieeieecie e 163 osob
Kurz prvni pomoci pro $irokou Verejnost — SENIOTT ......ecveereveeeiieriieeieeniieeiieenieeieeseeeereenaeeens 146 osob
CLYEFL ROGINY PLO ZIVOL ....voveveeeeeeeeeee e s s 156 osob
V proudu Zivota, pro 0zbrojené SI0ZKY .........ccccecerieriiiiiiinieniinicneeeeeeeeete e 39 osob
Kurz Prvni pomoci pro uchazede 0 RP ........ooouovoiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 157 osob
Zaklady prvni pomoci (12 hodin, evropsky certifikat) ..........coooeeeiiiniiiiiiiniiieeeeeeeeee, 5 osob
Kurz profesni skoleni fidi¢t dle zdkona 374/2007 SB. ....ocoviviieiiieeiieiieeeeeeee e 2 osob
Kurz schvéleny MV GR HZS CR

Prvni pomoci pro JSDHO (16 hodin) ........coocuieiiiiiiiiiiieiiecieeieee et 11 osob
Doskoleni JSDHO (4 NOQINY) ...ccviiiiiiiieiieeiiesie ettt ettt et ebeeenee e 19 osob
Kurzy akreditované MPSV

Akreditace ¢. A2017/0614-SP/PC

Kurz prvni pomoci pro peovatelky (7 hodin)........ccccoeeeriiiiiniininiinieiicneceeeceeceeeeeen 71 osob
Kurzy akreditované MSMT

Akreditace MSMT-38395/2016-1-156.

Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogy ........ccocveeevierieeciienieeiienie e 0 osob
Akreditace ¢j. MSMT-35914/2016-1/803.

Zdravotnik zotavovacich akci (42 hod., rekvalifikace)...........ccoevvvieviiiniiiiienieeeece e 22 osob
DoSKoleni ZZA (4 NOAINY)...couiiiiieiiieiieie ettt sttt et e st esaeeebee e 19 osob
Akreditace ¢j. MSMT-35914/2016-1/803.

Clen prvni pomoci (80 hOdin ...........o.vvruivieeeeeeeeeeee e 0 osob
Osveétoveé akce PP, 25 akei, odhadem ..........oooooviiiiiiiiiiiicc e 16 400 osob
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1. odborna konference prvni pomoci
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Zacatkem roku 2018 vznikl jedine¢ny projekt pro pedagogy v Libereckém kraji, ktery vyvrcholil 1.
odbornou konferenci prvni pomoci, zastitu nad touto konferenci pievzal Petr Tulpa, radni Libereckéh
kraje pro Skolstvi a partnerem byla Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje. Svétlo svéta
spatfila mala publikace Nebezpecné bezpecné je poskytnout prvni pomoc.

Projekt byl podpofen z Vyzvy na podporu v regionalnim skolstvi 2018.
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Maskéri CCK ve zkratce

Maskér je jednou z duleZitych soucastek vétsiny akci,
cviceni a soutezi. Jeho uloha je jasna - namaskovat
figuranta tak, aby byl vérohodny a uméle vytvorend
zranéni byla k nerozeznani od skutecnych. Tim pomaha k
autenticnosti cvicné situace, kdy se osetrujici mohou
zcela vzit do své role a vyzkouset si své znalosti a reakce
nanecisto.

A ac¢ se zda velice jednoduché néco na figuranty
"naplacat” a zalit to umélou krvi, neni tomu tak. Aby nas
tym mohl odvadet prdci na urovni profesiondlii, kazdé
akci predchazeji vice ¢i méné dlouhé pripravy. Vyroba
nekterych zranéni zabird hodiny i dny. Pro maskéra tak
zadna akce neni jednodenni, protoze pro neho to
znamend, ze po prichodu domii z prace/skoly/jiné
bohulibé cinnosti musi vénovat kazdému projektu nekolik
hodin ze svého volného casu. Maskér pracuje neustdle
pod stresem, nebot na ném casto zavisi, zda akce zacne
vcas, proto miize byt obcas trochu nevrly, ale to ho
prejde hned, jak zjisti, Ze hadicky na krev jsou priichozi a
cela akce se zdarila :-)

Diky tomuto "Feznikovi" nereknete cvicicim zachrancum
"Predstavte si, Ze tento muz krvdaci a md otevienou
zlomeninu holenni kosti". Ne, rFeknete "Proboha, kouka
mu z nohy kost!" Coz je velky rozdil, zejména pokud tim
chcete nékoho ucit urcitym postupiim a zakonitostem
(nevezmes si rukavice-podivej, jak mas celé ruce od krve,
Spatné jsi utahl tlakovy obvaz-porad mu ta krev tece....)
Je to "prace" Spinava (neustdle jste od krve, licidel,
latexu a jinych barevnych a mazlavych smési), zabere cas
a samoziejmé i penize. Ale nékoho to prosté bavi...
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Zdravotni dozory

POCET AKCT ..ttt ettt et at e bt e s at e et e sae e s beesaeeenbee e
PoCet 0SEtTENYCh 0SOD .....ooviieiieiieceece et e

Pocet odslouzenych hodin ........coc.oiiiiiiiiii e
Pocet zdravotnikl ve sluzbach (celkem)

Zdravotnické dozory jak sportovni, tak i kulturni pomdhaji uskutecnit
ve jménu OS CCK Jablonec nad Nisou dobrovolni zdravotnici Cervené¢ho
ktize.

24

zachranné sluzbé. Mezi nase pravidelné dozory patii dozor na hokeji u déti
a mladeze, jablonecky futsal a hasi¢ské zadvody, z dozorh kulturn€ sportovnich je to Jablonecky Skrpal,
z kulturnich dozordi jsou pravidelné dozory na détskych predstavenich v divadle a napt. Rekord
v posilani kii§talového jablka okolo jabloneckého magistratu a spoustu dalSich.
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Sluzby ndavazné na socidlni sluzby

Pohotovostni sluzba CCK

Tento nazev v sobé nese nékolik prvki. Jsme sluZzbou, kterd navazuje na socialni sluzbu Andé¢la
strazného ,, Tistlova péce.“ A co to takova tisniova péce vlastné znamena? Je to takovy 24 hodinovy
monitoring pies ,,chytrou krabi¢ku®, ktera vysila signil socialnimu pracovnikovi v Ceské Lipé dle
pfedem dohodnutych pravidel. Tedy pt. Pokud ma rodina seniora v péci, ale potiebuje zajistit kontrolu,
zda neupadl po dobu, co jsou viichni mimo domov, je to piesné tato sluzba. A pohotovostni sluzba CCK
je ten konecny servis, tedy, pokud senior upadne, my mame zapeceténé kli¢e od bytu, jsme vyslani
pfimo And¢lem strdZnym a na mist€¢ dopomahdme vstat, kontrolujeme zda nedoSlo k poranéni,
popfipadé ndhlému zhorSeni zdravotniho stavu, pokud ne, nase ¢innost konci pomoci s hygienou,
prevléknutim, doprovodem k lizku nebo kieslu, popfipadé¢ pfipravenim lehkého obcerstveni dle
pozadavku klienta, aby se jeho stav stabilizoval, pokud médme pochybnosti, nebo jsou na misté jisté
znamky zhorSeného zdravi, ¢i Urazu, voldme zdravotnickou zachrannou sluzbu a jejich prostfednictvim
je senior transportovan do nemocnice, my zajistime uzavieni bytu pii odchodu, popiipadé okamzitou
péci o domaciho mazli¢ka ve spolupraci s rodinnou (telefonicky domluveny postup).

Pohotovostni sluzba CCK

Jelikoz se z mych osobnich ditvodu nechci stehovat z
domu, v kterém Ziji, uz mnoho let. Nasel jsem podporu u
CCK, ktery mi dokdze zajistit pohotovostni sluzbu 24h. 7
dni v tydnu po cely rok za castky, ktera by ma rodina
vvdala za pohonné hmoty. Pracovni CCK dokazi zajistit
prvai pomoc, kterd je nezbytna pro preziti a pred
prijezdem ZZS a nemaji problém vyrazit k utrapam
kazdodenni ho zivota, kterych ve stari pribyva. Pri mé
posledni hospitalizaci v nemocnici mi pracovnici CCK
dopomohli ke sbaleni zavazadel, postarali se o mého
chlupatého mazlicka a kontaktovali pribuzné. Cilem CCK
je zachovat kvalitu Zivota seniorii co nejdéle v
prirozeném domacim prostredi.
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Senior — socialni doprava CCK

Zkréacen¢ senior doprava je vlastné nadstavbova sluzba pro lidi se zdravotnim omezenim nad 24 let
a hlavné seniory, ktefi z n¢jakého divodu nemohou jezdit MHD (velky nakup s pecovatelkou,
kritickéd vzdalenost zastavky, socialni fobie, Spatna pohyblivost apod.).

Tato sluzba neni standartni komeréné poskytovanou sluzbou, je to sluzba navazujici na socialni
sluzby.

Tato sluzba je Castecné dofinancovana z projektl ministerstva zdravotnictvi, Libereckého kraje
a statutarniho mésta Jablonec n. N., proto ma tato sluzba sva pevna pravidla, ktera je nutné dodrzet.

Nase sluzby tito 1idé vyuzivaji nejen k pfepravé k 1ékati, k ndkuplim, ale 1 k cestam za pietou, za
kulturou apod. Nejsme ale zadné taxi, takze kazdy klient ma sepsanou smlouvu, kde cestné
prohlasSuje, ze tento druh dopravy diky svému véku, zdravotnim stavu potiebuje a kazdou jizdu si
pak musi objednat minimélné¢ 2 dny pfedem, také musi fici, kam vlastné jede a zda bude chtit
pfepravu i zpét.

Pokud ma n¢kdo akutni potieby ,.ted” hned!” musi vyuZit standartni taxi sluzbu, nebo v pfipadé
zhorseni zdravotniho stavu zdravotnickou zachrannou sluzbu.

Senior — socialni doprava

Prvni jizdy senior dopravy mi nasi klienti neustdle
dekovali a pochvalovali si nasi sluzbu. Nechdpala jsem,
proc jsou za ni tak vdécni. Sve blizké jsem vzdy odvezla,
kam bylo tFeba a brala jsem to jako samozrejmost. Ted
vidim, Ze ne vsichni klienti maji blizké okoli v dosahu a
se svymi veskerymi zdravotnimi omezenimi jsou na bezné
Zivotni cinnosti sami. Pomoci nasi dopravy klientiim
zjednodusime dosah téchto cinnosti jako je ndvstéva
lékare, uradu nebo velkého nakupu c¢i navstéva kadernika
atd. Nejen Ze jezdime, kam je potreba, ale i vyslechneme,
co maji na srdci i na jazyku, nejsme zde od toho,
abychom jim radili co a jak, ale vyslechnout a sdilet
mnohdy znaci vice, nez si dokazeme predstavit.

il
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Darovat krev bez naroku na honoraf, tedy
bezptispévkoveé je vlastné takovym darem Zivota.
Proc?

Protoze ackoliv se vSe d& vyrobit a existuji riizné
technologie, krev je tekutina tak jedineCna, Ze se
vyrobit neda, a proto, kdyz neni, lidé umiraji.
Darovanim na transfiznim oddéleni svoji krev, nebo
plazmu vénujete k potiebam, které spadové do naseho
kraje patii, protoze krev darovana v Liberci je vyuzita
hlavné pro potieby Liberce, Jablonce, Semil a Ceské
Lipy. Zplazmy se vyrdb&ji hlavné transfizni

ptipravky vyuZzivané v onkologii a traumatologii.
Ocenovani nékolikanasobnych darcti pak provadime spole¢né¢ s vyznamnymi hosty pfiblizn¢ 5x v roce
a pro darce je hlavné€ urcen i nas beneficni ples CCK

Hledani novych a oceniovani darci krve podporuje Statutdrni mésto Jablonec nad Nisou, Krajska
nemocnice Liberec, Nemocnice Jablonec nad Nisou, Ministerstvo zdravotnictvi CR.
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6. Benefi¢ni ples CCK

Beneficni ples CCK je vrcholem sezony déarcovstvi. Tento vecer je podékovanim darciim a to jak
tém, kteii daruji krev, svlij Cas nebo své penize. V pratelské atmosféie s dobrou muzikou maji
vSichni moznost si odpocinout a pobavit se, protoze darovat je tizasné.

S0BOTA
17. listopadu 2018

od 20:00

Historicky sal Hotel Praha
Jablonec n, N.

moderuje

Luge Firstovd |8

redaktorka
Ceakeho rozhlasu

SKY WAY

Vet pro viechny, kit IR na dloi  chut pomod

www.cck-jablonec.cz

\\k&rl’ég;‘ii‘ ”mmnm;&‘ 'ﬂg TEXO PLYS
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Humanitarni ¢innost

Humanitarni jednotka CCK

Skupina dobrovolniki, jejichz konickem je prvni pomoc a to ve vSech ohledech. Jsou to lidé rliznych
povolani, véetn¢ studentli s obrovskym srdcem. Prvni pomoc neni jen umét zastavit masivni krvaceni
a masirovat srdce u ¢lovéka, ktery ma ndhlou zastavu. Jsou to hodiny dobrovolnych schiizek, uceni se
novych véci, chozeni na zdravotnické dozory, aktivni Gc€ast na osvétovych akcich v prvni pomoci,
aktivni zapojeni do programi pro déti a mladez, ale rovnéz ucast na taktickych cvi€enich a dalSich
odbornych ptipravach na mimotadné udalosti.

A pak to jednou pfijde, chvile, kdy jdete s policisty vyhleddvat ztracenou osobu, okamzik, kdy se
premistite do evakua¢niho centra a pecujete o potieby evakuovanych lidi po pozaru, po povodnich
a dalSich katastrofach, realizujete ,,rychlé* sbirky pro potieby ¢lovéka v nouzi.

Humanitarni jednotka neni jen konicek, je to zivotni styl, nebyt lhostejny a ctit potieby své i ostatnich.

Humanitarni jednotka CCK

Kdyz jsem pred léty vstoupila do humanitarni jednotky,
nemeéla jsem vibec paru, o co vlastné jde. Ucit se prvni
pomoc bylo fajn a tak jsem se snazila ... A najednou prask!
Povodne a miizete jet? Jasne! A tak prisel kolotoc, prace
v evakuacnich centrech, prdace ve skladu humanitarni
pomoci, zametani cesty, plnéni pytli s piskem, rozvoz
stravy pro hasice, policisty, brodeni se ve vode, kde plavala
mrtva zvirata, rozhovory lidmi, kteri v jedné chvili ztratili
vse, co méli ... Jednim slovem ZOUFALSTVI. A v té chvili
jsem to pochopila, nejsem mozna rytiir v lesklé zbroji
(zachranar, hasic), ale ma prace je také dulezita. Mluvim
s lidmi, nechavam prichod jejich citiim, zoufalstvi, protoze
bolest sdilena je polovicni a to je diilezité. Proto jsem
v humanitarni jednotce a je to pro mne diilezite.
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Ti, kteri nasi cinnost podporuji

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Jablonec na&isou (0OS CCK IN) je pobocnym spolkem
Ceskeho Cerveného kiize, z pohledu Ceske legislativy je erganizaci s vlastni pravni subjcktivitou a tedy
odpovédnou za své financovani a ¢innost.

Na3§ OS CCK JN ma pét zaméstnancti a téméi dvé stovky ¢lentl: Financovani organiza
mnoho akci, méa rozmanité aktivity, které musi pfipravit zamé&stnanci, ale realizace je pak n
velmi naroéné. Mési¢ni néaklady na mzdy a chod CCK jsou v fadech desitek tisic korun a jsme tiho,h Vo
vSichni zaméstnanci jsou na hranici minimalni mzdy. Bez riznych dotaci a financnich dartt bychom
nékteré akce a aktivity ani nemohli realizovat. &

Nasi vlastni ¢innosti, tedy rozum¢j, pofaddme kurzy prvni pomoci, snazime podpofit na§ rozpocet,
abychom nebyli zavisli zcela na dotacich a darech, ale uplné bez pomoci ostatnich to nedoké

stale nestatni neziskovou organizaci, a tedy ne&eme vdélavat zcela komercéné a

celé portfolio aktivit. »

V roce 2018 nas podpofili ze statniho rozpo¢tu CR v ramci ministerstev

a samosprav:

Ministerstvo §kolstvi a mladeze CR &astkou 359 tis. K¢

Statutarni mésto Jablonec nad Nisou v ramci tfileté dotace ¢astkou 235 tis. K¢
Liberecky kraj v ramci dotacnich tituli ¢astkou 176 tis. K¢

Uiad prace v ramci podpory zaméstnanosti 200 tis. K¢&

Cerveny Kk#iZ (matefska organizace) prostiednictvim Ministerstva
zdravotnictvi a ministerstva $kolstvi CR ¢astkou 128 tis. K¢&

YVVVY

V ramci dari riznych firem a organizaci

Nadace CEZ &astkou 100 tis. K¢ (humanitarni stanovisté CCK)
Lesy CR ¢astkou 30 tis. K& (I mladi Ziji Cervenym k¥iZem)
Nadace Preciosa ¢astkou 15 tis. K¢ (Projekty pro déti a mladez)
Nadacia Penta, Slovensko ¢astkou 25 tis K¢ (Darovat krev je cool)
Andél Strazny &astkou 50 tis K¢ (Pohotovostni sluzba CCK)
Nadace Jablotron ¢astkou 15 tis K¢ (¢innost spolku 2018)

SVS Teplice ¢astkou 10 tis. K¢ (Benefi¢ni ples CCK)

Roman Kapralek ¢astkou 50 tis. K¢ (¢innost spolku 2018)

YVVVVVVYVYYVYY

Celkové jsme ziskali podporu v hodnoté 1 066 876 K¢
Jsme vdé&céni za kazdou podporu, kterou ziskame a miiZzeme vyuzit pro ¢innost a zazemi.

CZ.03.1.52/0.0/0.0/17_079/0009623; Age management pro %ivot Cerveného kiite Jablonec

Pro tadné¢ fungovani hlavni c¢lenské zdkladny a zaméstnancii vznikl jedineény projekt Age
managementu, ktery byl schvalen a po dobu od 1. 2. 2018 do 31. 1. 2021 budou probihat rlizné aktivity
pro realizacni tym, které upevni dovednosti a propoji vzéjemnou zastupitelnost. V ramci tohoto projektu
jsme ziskali dotaci EU v hodnot¢ 1,5 mil. K¢

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Rozpocet OS CCK 2019

NAKLADY
celkem/ més celkem/ rok
MZDOVE NAKLADY 227627,50KE  2731530,00 K&
zékladni mzda prémie osobni hodnoceni

Mzdy 4 zaméstnanci 63 500,00 K¢ 14 700,00 K¢ 6 800,00 K¢ 85 000,00 K¢ 1020 000,00 K¢
socidlni pojisténi zaméstnavatel 21 250,00 K¢ 255 000,00 K¢
zdravotni pojisténi zameéstnavatel 7 650,00 K¢ 91 800,00 K¢
Pohotovost 110x365/rok 365 110,00 K¢ 3345,83 K¢ 40 150,00 K¢
Stravenky 4x 251dna 1004 70,00 K¢ 5 856,67 K¢ 70 280,00 K¢
DPP ucetni 3900,00 K¢ 3900,00 K¢ 46 800,00 K¢
DPP, DPC pomoc 15 000,00 K¢ 15 000,00 K¢ 180 000,00 K¢
Pojisténi odpovédnosti, rizika 625,00 K¢ 7 500,00 K¢
PROVOZNI NAKLADY 33 639,00 KE 403 668,00 K&
telefony 2 300,00 K¢ 27 600,00 K¢
internet 920,00 K¢ 11 040,00 K¢
KBS 550,00 K¢ 6 600,00 K¢
CCS (PMH) - 3auta 10 000,00 K¢ 120 000,00 K¢
energie 5000,00 K¢ 60 000,00 K¢
opravy, udrzovani 2 500,00 K¢ 30 000,00 K¢
pUjcka auto, leasing auto 9 000,00 K¢ 108 000,00 K¢
Oprava, Udrzba aut 2 500,00 K¢ 30 000,00 K¢
Pojisténivozidel 869,00 K¢ 10428,00 K¢

NAKLADY NA CINNOST / VAZANE NA PROJEKTY

60 575,00 K¢

726 900,00 K¢

Zdravotni materidl, pfistroje 1500,00 K¢ 18 000,00 K¢
Markérsky material 1 500,00 K¢ 18 000,00 K¢
Kancelarsky materidl 2 500,00 K¢ 30 000,00 K¢
Tonery 4 000,00 K¢ 48 000,00 K¢
Material informacni, publikace vlastni 2 500,00 K¢ 30 000,00 K¢
Odborna literatura 1 000,00 K¢ 12 000,00 K¢
Uniformy, stejnokroje 10 000,00 K¢ 120 000,00 K¢
Vypocetnitechnika, licence (Ntb, flash, dataprojektor, udrzba sité) 6 000,00 K¢ 72 000,00 K¢
Vzdélavani HJ, cviceni 9 000,00 K¢ 108 000,00 K¢
Vybaveni ucebna, klubovna 1950,00 K¢ 23 400,00 K¢
darky pro BDK 210 350,00 K¢ 6 125,00 K¢ 73 500,00 K¢
darky pro déti (soutéze) 200 150,00 K¢ 2 500,00 K¢ 30000,00 K¢
naklady na détské akce - vstupy, jizdenky, ubytovani 4.000,00 K¢ 48 000,00 K¢
naklady na stravu - akce, kurzy 3 500,00 K¢ 42 000,00 K¢
Trenazér AED - PRESTAN 2 9000,00K¢ 1500,00 K¢ 18 000,00 K¢
Iékarna cvicna, pfirucni 60 400,00 K¢ 2 000,00 K¢ 24 000,00 K¢
prestan - simulator kojence 2  6000,00K¢ 1 000,00 K¢ 12 000,00 K¢
CELKOVE NAKLADY 0S €CK JN (BEZ PROSTREDKU VAZANYCH NA PROJEKTY) 261 266,50 K¢ 3135 198,00 K¢
CELKOVE NAKLADY 0S CCK JN 321841,50KE 3862 098,00 K&
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VYNOSY

Vynosy - pfijmy z vlastni ¢innosti 83 150,00 K¢ 997 800,00 K¢
Zdravotnické dozory 01-PP 7 500,00 K¢ 90 000,00 K¢
Ostatni (AVC, 0SS, KMZ, soutéie) 16 666,67 K& 200 000,00 K¢&
PP AS 150 280,00 K¢& 3 500,00 K¢ 42 000,00 K¢
PP FIRMY 500 150,00 K¢ 6 250,00 K¢ 75 000,00 K¢
PP JSDHO 40  1000,00 K& 3 333,33 K¢ 40 000,00 K¢
PPOST (veFejnost, TEMBUILDING) 20 690,00 K¢& 1 150,00 K& 13 800,00 K¢&
PP PECOVATELKY 60 700,00 K¢ 3 500,00 K¢ 42 000,00 K¢
PP SKOLY, SKOLKY 2000 30,00 K¢ 5 000,00 K¢& 60 000,00 K&
PP ZNZZ 100 900,00 K¢& 7 500,00 K¢ 90 000,00 K¢
ZZA 40  2300,00 K& 7 666,67 K¢ 92 000,00 K¢
PP ZZU 200 400,00 K¢ 6 666,67 K& 80 000,00 K¢
ZAVODY, KONFERENCE 150 300,00 K¢& 3 750,00 K¢ 45 000,00 K¢
SENIOR DOPRAVA 03-HUM 10000 12,00 K¢& 10 000,00 K¢& 120 000,00 K¢&
POHOTOVOST 03-HUM 16 500,00 K¢& 666,67 K& 8 000,00 K¢
BDK 02-BDK - Ke
DOTACE, GRANTY, DARY (OPTIMUM, ZiSKANE 70%) 176 416,67 K¢ 1 835 000,00 K¢
Dotace, granty dary POUZITELNE PRO CINNOST CCK 98083,33 K¢ 1177 000,00 K¢
SMJ - dotace 3 roky 19 583,33 K¢& 235 000,00 K¢&
UP PRISPEVEK VPP 2* 14000 K¢ 9 més. 21 000,00 K¢ 252 000,00 K¢&
CCK PRAHA 3 333,33 K¢ 40 000,00 K¢
KNL BDK 4 166,67 K¢ 50 000,00 K¢&
EU- MPSV (1500 000,- K&/ 2,5 roku) 50 000,00 K¢ 600 000,00 K¢
Dotace, granty dary -VAZANE K PROJEKTU 940 000,00 K¢ - K
Zadané ziskané

SMJ - Benefi¢ni ples 20 000,00 K¢

KU LBC - ZDRAV 90 000,00 K¢

KU LBC - SKOL 45 000,00 K¢

CEZ 100 000,00 K&

PRECIOSA 35 000,00 K¢

¢soB 70 000,00 K¢

DZZ - KULB 50 000,00 K¢&

LESY CR 50 000,00 K¢&

MSMT 480 000,00 K¢

CELKOVE VYNOSY 0S CCK JN (BEZ PROSTREDKU VAZANYCH NA PROJEKTY)

181 233,33 K¢

2174 800,00 K¢

CELKOVE VYNOSY 0S CCK JN

259 566,67 K¢

2 832 800,00 K¢

Celkova planovana bilance rozpoctu

CELKOVE NAKLADY (S PROJEKTY)
CELKOVE VYNOSY ( S PROJEKTY- OPTIMUM 70

236 841,50 K¢
259 566,67 K¢

2 842 098,00 K&
2 832 800,00 K¢

9 298,00 K¢

CELKOVE NAKLADY (BEZ PROJEKTU)
CELKOVE VYNOSY ( BEZ PROJEKTU)

176 266,50 K¢
181 233,33 K¢

2174 800,00 K¢
2174 800,00 K&
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Ucetni zavérky 0S CCK 2019
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Vysledek hospodateni v ¢lenéni podle hlavni a hospodatské cinnosti a pro ucely dané z piijmi ...... 18 149 K¢

Zptsob zjisténi zékladu dané z ptijmul, pouzitych danovych ulevach a zpiisobech uziti prosttedkli v bézném
ucetnim obdobi, ziskanych z danovych ulev v predchazejicich zdanovacich obdobich, v ¢lenéni za jednotliva
zdanovaci obdobi podle pozadavku § 20 odst. 7 zakona ¢. 586/1992 Sb., v tis. K¢:

V¥sledek NOSPOAATENT .......occuieiiieiiecieee ettt ettt et ettt et e e saeesateeateenteesseesseesntesnseenseenseenes 18

- vynosy, které nejsou predmétem dang€ z prijmt podle §18, 0St.1 ZAK. ....ceevvievveeiieiieiieeereecre e 1908

- vyNosy 0SVODOZENE — ClENSKE PIISPEVKY ....vviviiieiiiiieiieiieit ettt ettt et te e s r e s ebeebeesseeba e saesenessseenreas 18

+ naklady neuznavané za naklady vynalozené k dosazeni, zajisténi a udrzeni...........cceveeveeeirecieeceennenne. 1915
ZAKIAA AANE ..ottt ettt et ettt e be e bt e h e e e bt e bt e bt et e e bt e astesateenteenteenteenseesaeesnteans 7

- Castka podle §20, odst. 7 zakona, 0 niZ mohou VPP snizit ZD .........ccccceevieeiiiiieiieiieiecee e 7

- Castka podle §20 odst. 7 zdkona, o niZ mohou vefejné prospésni poplatnici snizit zaklad dané.................. 300
Zaklad dané po tuprave
Zpusob vypotadani vysledku hospodateni z ptedchazejicich ucetnich obdobi, zejména rozdéleni zisku:
................................................................................................................... Ztrata byla pokryta z vlastniho jméni
Zpusob uziti prostiedkl ziskanych z danovych tlev v predchazejicich zdanovaci obdobi:

Datiov4 tispora byla pouZita na ihradu nikladi v ramci neziskové hlavni &innosti CCK.

Primérny eviden¢ni pfepocteny pocet zaméstnancu:

(011153 1 USRS PSUSTRSRRP 6
Osobni néklady za Gcetni obdobi:

(415 1G53 1 4 A USSR 1135 tis. K¢
Odmény a funkéni pozitky ¢lend statutarnich, kontrolnich nebo jinych organi: .. ... neposkytnuty
Vyznamné udalosti, které se staly mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni ucetni zavérky podle § 19 odst.
5 ZAKONA 0 UCCINICEVI: .1iiviiiiiiiiiieiiieiiecie ettt e st e et e ebeete e teesteestbeesbeesbe e beesssesssesssessseesseessessssesssesssesssenns nenastaly
Zavérka zhotovena: 31. 3. 2019
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Zaverem

Cerveny kiiZ je tvoren slozkou tzv. odbornou, tedy zaméstnanci a pak &lenskou zakladnou. Zaméstnanci
jsou mozkem, tvoiivou silou a piipravnym tymem, ¢lenskd zakladna je krvi naSeho organismu a
feditelka je srdcem. Jen vSichni dohromady tvoii Zivotaschopny organismus, kazdy zvIast je zanikajici
bunkou, tedy za¢atkem konce organismu. Do roku 2019 vstupujeme slavnostné, slavime 100 let
Cerveného kiize v Ceskych zemich. Uz 100 let ne¢ekame, az pomtize nékdo jiny.

Zamé&stnanci uradu OS CCK .

Katerina Havlova

Reditelka Gadu OS CCK Jablonec nad
Nisou

GSM 732 542 934

reditelka@cck-jablonec.cz

Ilona Dohnalova

Pracovnik uradu - koordinator
dobrovolniki

GSM 607 653910

kurzy.dm@cck-jablonec.cz
dohnalova@cck-jablonec.cz

Drahomira Nejedlova
GSM 722 944 155
kurzy@cck-jablonec.cz
nejedlova@ck-jablonec.cz

Kristina Kobrlova
GSM 702 191 003

doprava@cck-jablonec.cz

kobrlova@cck-jablonec.cz

LO)IL0) = 2026
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