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Chcete védét vice o ddrcovstvi krve? Tak se nebojte zeptat:

Oblastni spolek Ceského Eerveného kiize Jablonec n. N.
Uhelnd& 991/5, 466 01 Jablonec nad Nisou
Tel: 483 356 216, 732 542 934 E-mail: reditelka@cck-jablonec.cz
web: www.cck-jablonec.cz

Adresa transfozniho oddéleni KNL

KNL a.s. - Transfuzni oddéleni

Baarova 15, 460 63 Liberec 1

Tel: 485 312 289, 485 312 521
Web: www.nemlib.cz

Dékujeme za stdlou podporu statutdrnimu méstu
Jablonec nad Nisou a Libereckému kraji

Kontaktni osoby, které s Vdmi Vase dotazy proberou:

Katefina Havlova 732 542 934 E-mail: reditelka@cck-jablonec.cz

Lenka Klimentova 602 684 299 E-mail: lenka.klimentova@kraj-lbc.cz
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NISOU CESKE REPUBLIKY Liberec, a.s.

Darovat KREV je COOL

Darujte krev v Liberecké krajské nemocnici
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PRIHLASKA K DARCOVSTVI KRVE

Jméno, pfijmeni,
vék:

Mésto trvalého
bydlisté

E-mail:

Telefon:

Kdo vlastné muze darovat a jak ¢asto?

Darovat krev mUze kazdy ob&an ve vékovém rozmezi 18 - 65 let
s vyhovujicim zdravotnim stavem.

Pfed kazdym odbérem dostéavd ddrce k precteni informaci o rizikovém
chovdni a vypliuje dotaznik o svém zdravotnim stavu, diraz je kladen
zejména na choroby, U nichZ je moZny pfenos krvi (napf. Zloutenky,
AIDS).

Prvoddarci absolvuji zdkladni interni vysetreni (pfi prvni navstévé TO)

Ddrce by se mél pred prfichodem na transfuzni
oddéleni vidy citit zdrav, nemél by se Iécit
s prakticky Zddnou chronickou chorobou
(o tomto je vhodné se poradit s praktickym
lékarem anebo s Iékafi na transfuznim oddéleni).

Ddle existuji prfechodné zdravotni prekdzky
v varovdni krve, kdy po urcity ¢as neni darovdani
krve moziné. Strucny vycet téchto prekdzek
a Casovych termind.

MuZzi mohou plnou krev darovat maximdiné

KREV Pm T’E& 4x v roce, Zeny pouze 3x.

Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Transftizni oddéleni

Vice aktudlnich informaci naleznete na:
https://www.nemlib.cz/darovani-krve/

NENECH SI PIT KREV
DARUJ JI...

Hleddme zodpovédné (nejen mladé) bezpiispévkové ddarce krve.
Pro¢ darovat krev?

Tisice Uraz0, otrav, popdlenin, pldnovanych operaci a léCba hlavné
onkologickych a hematologickych onemocnéni.

Pro¢ pravé ja?
A proc ne! Je to chvika nepohodli a mdze zachrdnit lidsky Zivot. Davame
to nejcennéjsi - nadéiji. To je dobré ne?

To nemaiji nékde zasoby?

Je dokdzanym faktem, Ze v prdméru potiebuje kazdy éx za Zivot krevni
transfUzi nebo €k z krve vyrobeny. To jsou krevni zAsoby, které nemdme.
Krev Ize rovnéz skladovat jen omezenou dobu a tak je treba ji neustdle
rozumné doplnovat.

Mdm strach z nezndmého a bojim se jehel!

My ti pomUlzieme. MUzieme t& doprovodit na transfizni oddéleni
a pomoci tfi prekonat prvotni ostych, strach z nezndmého, strach
z bolesti. Ty pak mUzes udélat to samé pro nékoho jiného. Stoji to na
principu POSLI TO DAL.

A kdyz je to bezpfiispévkové, to je jako zadarmo?

ANO i ne. Neplyne V&m z toho zddny okamizity financni bonus. Je
dokdzdno, ze lidé motivovani penézi nejsou zcela upfimni pfi
dotaznikovém Setfeni zdravotniho stavu. A to je svaté! Kazdd nepravda
muUze stdt nemocného c¢lovéka Zivot. Ale na druhou stranu, méte 1 den
volna, 1/2 kufete, suSenku a saldt a moznost si snizit danovy zdklad o 3000
za kazdy odbér.



